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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 
di    Giovanni  Salonia 
 
nato a Ragusa (Italia)  il 27.IX.1947  ivi residente in Via Archimede, 
12  
CF :    SLNGNN 47P27 H163K   Partita  IVA  00832410880 
 
Iscritto  (n. 0357)  Albo degli  Psicologi Regione Sicilia (art. 32 
legge 56/89) con la qualifica  di psicoterapeuta ( art. 35 legge 
56/89) 
 
  
QUALIFICHE E DOCENZE ATTUALI 
 
 
Docente Invitato di Psicologia Sociale -  S.Silvia - Libera Università 
Maria Assunta (LUMSA) sez. Palermo  - dal 1996   
 
 Docente Invitato di Processi formativi  
Pontificia Università Antonianum  – Roma – dal 2001 
 
Docente Invitato di Psicologia Pastorale – Istituto Teologico Assisi-  
dal 2001 
 
Docente Invitato di Psicologia Pastorale - Facoltà Teologica 
S.Giovanni Evangelista  -Palermo , dal 1996  
 
Docente invitato  presso la Southern State Connecticut University, 
New Haven, U.S.A. 
  
 Docente invitato   presso la Scuola di Formazione per  Formatori  

(Dir. V. Gambino - G.Roggia) Università Pontificia  Salesiana - - 
Roma, dal 1996   

 
Docente di Psicologia  Pastorale - Istituto Teologico S.Giovanni 
Battista - Ragusa - affiliato  alla   Facoltà Teologica  di  Sicilia - dal 
1997  
 
  
   



Già Presidente FISIG –Federazione Italiana Scuole Istituti Gestalt  
2004-2006 
  
 
Direttore  Scuola di Specializzazione alla Psicoterapia della Gestalt - 
Istituto di Gestalt H.C.C.-  riconosciuta dal   Ministero 
dell'Università e della Ricerca Scientifica e Tecnologica   con D.M. 
9/5/'94 ( art.3 legge 56/89) -dal 1995  con sedi a   Ragusa, 
Siracusa, Palermo, Roma, Venezia. 
 
Condirettore Master II livello  Psicoterapia Fenomenologico 
Relazionale  dell’HCC e dell’Università Sacro Cuore di Roma. 
 
Full Member New York Gestalt Institut 
 
Didatta riconosciuto della F.I.S.I.G. -  Federazione Italiana Scuole 
Istituto di Gestalt Roma  
 
Didatta  Scuola di Specializzazione alla Psicoterapia della Gestalt - 
S.I.G - riconosciuta dal   Ministero dell'Università e della Ricerca 
Scientifica e Tecnologica  (Roma) 
 
 Co-direttore e co-fondatore Istituto di Gestalt - H.C.C. (Ragusa) 
dal 1979    
 
Socio Fondatore e Vicepresidente  S.I.P.G.  -Società Italiana 
Psicoterapia della Gestalt - Siracusa, dal 1987     
 
Full Member del “New York Institute for Gestalt Therapy”, l’istituto 

fondatore della Psicoterapia della Gestalt (New York, USA). 
 
Consigliere eletto del primo  Ordine degli Psicologi Regione Sicilia  
(1993/'96) 
 
Co-fondatore e co-direttore  delle riviste: 
- Quaderni di Gestalt - Rivista semestrale di psicoterapia della 
Gestalt, ed. H.C.C. , Ragusa  1985- 1999 
Studies in Gestalt Therapy - Rivista Internazionale - ed. H.C.C.  dal 
1992 
 
 



  

- Co-direttore e docente presso il Master universitario di secondo 

livello biennale in Psicopatologia, istituito a Siracusa, in 

collaborazione con la Provincia Regionale di Siracusa, dal titolo 

Psicopatologia fenomenologico-relazionale: percorsi diagnostici e 

terapeutici, anno accademico 2003-2004 -2°anno. 

- Co-direttore  e docente presso il Master universitario di secondo 

livello biennale in psicopatologia dal titolo Psicopatologia 

fenomenologico-relazionale: Disagio psichico e sostegno 

relazionale, istituito per l’anno accademico 2003-2004, in 

collaborazione con la Provincia Regionale di Siracusa, a Siracusa . 

-   

- Condirettore del Corso internazionale di formazione (triennale) 

organizzato dall’Ufficio Generale Formazione dell’Ordine dei 

Cappuccini, Roma (5-27 giugno 2004). 

- Relatore al Convegno su la Psicoterapia e le Terapie evolutive 

(Siracusa, 23-25 gennaio 2004), dal titolo “La teoria evolutiva nella 

Psicoterapia della Gestalt- Confronto con Daniel Stern” 

-  Relatore in occasione del corso La Psicoterapia nelle strutture 

pubbliche, con il seguente intervento: Kairòs: spazio, tempo e 

relazione terapeutica. 



- Relatore, in occasione della 1° Tavola Rotonda su Tragedie greche 

e psicopatologia dal titolo “Edipo Re: oltre l’interpretazione di 

Sofocle” Siracusa, 3-6-2004, intervento dal titolo “Il trivio della 

verità e della relazione”. 

- Supervisione clinica alla Comunità terapeutica assistita La Grazia, 

Caltagirone (Prov. Ct), 10 marzo, 12 maggio 2004. 

- Conduzione di un workshop su La terapia della Gestalt e la 

Psicopatologia a Scarboru, Inghilterra, presso il Gestalt Institute 

(Direttore Ken Evans), 10-13 giugno 2004. 

- Organizzazione del Convegno Nazionale area formazione CISM su 

“La collaborazione tra generazioni, tra maschio e femmina, tra 

istituti” Colevalenza, 22-26 novembre. 

- Conduzione di un seminario sulle problematiche affettive e la vita 

relazionale per formatori a Porto Alegre, Brasile, 22-29 ottobre 

2004. 

- Relatore presso il Convegno Europeo dal titolo “I giovani oggi e la 

ricerca vocazionale” tenuto a Oporto, Portogallo, 22 settembre 

2004. Intervento dal titolo: La condizione giovanile oggi. 

- Relatore nel corso della Tavole Rotonda organizzata dall’ufficio 

culturale della Diocesi di Palermo dal titolo L’Omosessualità tra 



storia e norma, con l’intervento “L’omosessualità oggi” (14 ottobre 

2004). 

Ricerca Scientifica 

Come direttore dell’'Istituto di Gestalt – H.C.C. svolge attività di 

ricerca in ambito Nazionale, Europeo ed Internazionale.  

- A livello Nazionale all'interno delle varie sedi dell'Istituto di 

Gestalt – H.C.C. si effettuano ricerche teoriche sulla psicoterapia 

con applicazioni in campo clinico, sociale, letterario, filosofico, 

pedagogico, ecc. Inoltre componenti dell'Istituto collaborano a 

programmi di ricerca con le Università e con l'Istituto Superiore 

di Sanità, organo deputato alla ricerca in campo nazionale dal 

Ministero della Sanità. L'Istituto di Gestalt – H.C.C. – Scuola di 

Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt è stato inserito nel 

Progetto Nazionale di Ricerca-Intervento sulle Strutture 

Residenziali (PROG.RES 2000) del Ministero della Sanità, 

coordinato dall’Istituto Superiore di Sanità “Progetto Nazionale 

Salute Mentale” Roma, per quanto attiene alla fase della 

formazione degli operatori di comunità terapeutiche secondo la 

Psicoterapia della Gestalt, metodologia riconosciuta validata e di 

dimostrata efficacia,. 



A livello Europeo l'Istituto di Gestalt H.C.C. è inserito formalmente 

nella "European Association for Psychotherapy", fa parte del 

"Programma Avanzato Europeo di Perfezionamento e di Ricerca in 

Psicoterapia della Gestalt" con gli Istituti Europei di Gestalt. 

 

 

 

COORDINAMENTO E PARTECIPAZIONE A PROGETTI 

INTERNAZIONALI DI RICERCA 

Nel mese di aprile del 2003 l’Istituto di Gestalt HCC ha sottoposto, 

come coordinatore, alla Commissione Europea un progetto (Specific 

Targeted Research Project) intitolato “Social Cohesion, Spread of 

Knowledge and non-violent solution to conflicts” all’interno  del “6th 

Framework Programme for Research, Technological Development 

and Demonstration - Priority 7: Citizens and Governance in a 

knowledge based society”.  

Tale progetto coinvolge Università, Istituti di ricerca e Associazioni 

di 7 nazioni europee e di Israele.  

Per l’Istituto HCC parallelamente alla funzione di coordinamento, 

sono previsti, all’interno del progetto, ruoli di ricerca, di formazione 

e di supervisione 



L’Istituto di Gestalt HCC è anche uno dei partecipanti a un altro 

progetto (Integrated Project) presentato alla Commissione Europea 

nel mese di Aprile 2003 (all’interno del “6th Framework Programme 

for Research, Technological Development and Demonstration - 

Priority 7: Citizens and Governance in a knowledge based society”), 

intitolato “New Approaches to security and the role of Europe: 

Enhancing violence prevention and facilitating conflict 

transformation”  

Tale progetto coinvolge Università, Istituti di ricerca e Associazioni 

di 9 nazioni europee e di Israele.  

Per l’Istituto HCC sono previsti, all’interno del progetto, ruoli di 
ricerca, di formazione e di supervisione. 
 
FORMAZIONE E SPECIALIZZAZIONE 
 
 
Titoli   accademici 
 
1973 -Licenza in Teologia Dogmatica - Università Pontificia 
Antoniana di Roma - summa cum  laude.    
 
1976 Laurea professionale in Scienze dell'Educazione - Università 
Pontificia Salesiana  di Roma - summa cum laude .  Titolo  
equipollente per lo Stato italiano e per gli Stati europei della CEE al 
titolo della Laurea. 
 
 
 
Tirocini    
 



1973-1974  Istituto di Sociologia dell'Educazione - Università 
Pontificia Salesiana - Roma - Supervisori i  Proff. Giancarlo Milanesi 
-Guglielmo Malizia: Ricerca sulla situazione scolastica al Fosso 
S.Agnese (Roma)  
 
1975-'76   Istituto di Psicologia - Università Pontificia Salesiana -  
Roma - con i Proff. Herbert Franta- Pio Scilligo   Counseling psico-
pedagogico: tecniche e metodologia  (200 ore) 
 
1976-77  Istituto di Psicologia, Università  Pontificia  Salesiana - 
Roma,- Supervisore Prof. Herbert Franta - Tirocinio di Supervisione 
di casi clinici (100 ore)   
 
Trainings  di Specializzazione  
 
1981-83  Training Triennale -  Terapia Familiare  presso il California 
Institute of Integrative Family Therapy  diretto dai proff.  Martin 
Kirschenbaum, George Downing e Carole Gadmer, sede di Roma  
 
1984-88  Training Quadriennale di Bodytherapy  presso 
l'International Institute of Body-oriented psychotherapy,  diretto  
dal prof.  George Downing, sede di  Roma.  
 
1985-87   Diploma in  Psicoterapia della Gestalt  presso il Gestalt 
Therapy Center - S. Diego,  diretto dai proff.  Erving Polster  e 
Miriam  Polster, Diploma in   dell’Università di California, S. Diego, 
CA, USA. 
 
Seminari formativi      
  
Psicoterapia della Gestalt 
- Jim Simkin  ,(30 ore) 198O; Erving Polster e Miriam Polster,(120 
ore)  1983; 1985; 1989; 1991;  Isadore From (120 ore) 
1983;1987;1990;1991; Sonia Nevis, (60 ore) 1990; 1992; Vincent 
Miller (25 ore), 1992;  J.Zinker (40 ore), 1997,1998, 1999,2000, 
2001.  
 
Terapia Familiare  
-Roy Resnikoff, (70 ore), 1982; 1985;1987; Silvia Soccorsi,  (50 
ore)1982;1989; Maurizio Andolfi, (15 ore),1990;  
 



Terapia del corpo 
David Boadella, (15 ore) ,1980;  Maria Coleman, (30 ore),1983; 
W.Pasini (1983) George Downing,(90 ore) ,1987 -1989- 1991. 
 
 
Curriculum delle ATTIVITA'  DI DOCENZA E DI DIDATTICA   
 
 
Assistente  prof. Herbert Franta nel Tirocinio "Interventi 
psicopedagogici e terapeutici"  -  Istituto  di Psicologia - Università  
Pontificia Salesiana, Roma - Anni  Accademici   1977-78 e 1978-
'79. 
 
 
Ha tenuto seminari   
  
Istituto di Clinica Psichiatrica del  Policlinico dell' Università di 
Catania, 1982  e 1984  (Direttore  Prof. Vincenzo Rapisarda). 
 
II Cattedra di Psichiatria del Nuovo Policlinico dell'Università di 
Napoli - (Dir. Prof. Antonio D'Errico )-1983 
   
Dipartimento di Psicologia - Cattedra Psicologia Applicata 
dell'Università di Palermo - Dir. Prof. Ugo Marchetta,  1987, 1996 
 
II Scuola di Specializzazione di Psicologia  Clinica della Facoltà 
Magistero dell'Università  degli Studi   La Sapienza,  Dir.  Prof. 
Renzo Carli - Roma  1989. 
 
Istituto  di Psichiatria - Università degli Studi di  Messina (1994) 
 
 Marriage and Family Therapy Department – Southern  Connecticut 
State University ,  New  Hawen - Connecticut   (dir. Prof. E. Lynch)  
1996,1997. (9 continuing education credits) 
  
Dipartimento di Psicologia - Università di Siena, La Terapia 
Familiare e la Terapia della Gestalt (1998) 
 
Conduttore gruppo di lavoro nel Seminario di Aggiornamento e 
Formazione per operatori dei Consultori, organizzato 



dall'Assessorato per la Sanità,  Regione Siciliana,  La Torre di 
Mondello (26-29 gennaio 1984)   
 
Coordinatore gruppo interdisciplinare: Gli operatori del Consultorio: 
ruolo e funzioni nel lavoro di équipe nel Seminario di 
Aggiornamento e Formazione per operatori dei Consultori, 
organizzato dall'Assessorato per la Sanità, Regione Siciliana,  
Giardini Naxos (29/3 - 1/4, 1984). Seminari di Psicoterapia presso 
l'USL  n.28  di Nola(Campania) 
 
Seminari di formazione e supervisione per l'Associazione Casa 
famiglia "Rosetta" di Caltanissetta - Istituto Mediterraneo per la 
Formazione, la ricerca , la Terapia, la riabilitazione   (1982) 
 
Seminario presso Fritz Perls Regionalinstitut  Stuttgart e. V., 
Stoccarda (Germania), 1990; 1991;1993      
 
Seminario sui pazienti gravi  - ASL  n. 8   di Siracusa, 1995 
 
 Seminario  Interculturale  sul lavoro terapeutico con i pazienti 
gravi presso il New York Institute for Gestalt Therapy (U.S.A.), 
quale docente invitata. Titolo del seminario: "Transatlantic 
Dialogue: New York - Italy". Sede: The Marriott East Side Hotel, 
New York City. 7-8-9 novembre 1997   
 
Seminario sui Disturbi Alimentari, ASL n .8  -  Siracusa, 1997  
   
Corso interprofessionale sulla comunicazione - Ministero di Grazia e 
Giustizia - Dipartimento dell'Amministrazione   Penitenziaria - 
Provveditorato Regionale per la Sicilia Orientale - Messina, Tre 
moduli (Siracusa, 12/13/14 gennaio; 2/3/4 febbraio; 2/3/4 marzo 
1998)  
 
Seminari sulla Comunicazione ASL n .8  -  Siracusa, 2000  
 
Seminario sulla depressione negli anziani ASL n.8 Siracusa 2000 
 
Corsi di Formazione su "Le strutture residenziali psichiatriche" 
istituiti dall'Assessorato alla Sanità della Regione Siciliana, 
organizzati dall'Istituto di Gestalt (H.C.C.), in collaborazione con 
l'Istituto Superiore di Sanità del Ministero della Sanità, a Palermo, 



Catania, Trapani, Siracusa. 2000-2001 
 
 Seminario sulla Psicoterapia della Gestalt e le Comunità 
Psichiatriche - Clinica Psichiatrica - Università di Trieste - 2000 
 
Primo Congresso Nazionale della Federazione Italiana delle 
Associazioni di Psicoterapia, dal titolo "La Relazione Terappeutica", 
svoltosi a Sorrento (NA)  29 nov- 3 dic. 2000.  
 
Seminario all’interno del programma di Master riconosciuto dalla 
Derby University del Regno Unito e organizzato dal Gestalt Akademi 
of Scandinavia, in qualità di docente ordinaria dello stesso 
programma universitario, dal titolo “From a Developmental Theory 
in Gestalt Therapy to a Model of Working with Seriously Disturbed 
Patients” 
 12-16 marzo 2001 
 
 Co-retreat tra il New York Institute for Gestalt Therapy e l’Istituto 
di Gestalt, H.C.C., conferenza di scambio culturale e scientifico per i 
ricercatori e i didatti dei due istituti, a Lipari (, Isole Eolie, Italy). 
2001 (giugno 20-24) 
  
 Seminario di otto ore dal titolo “La psicoterapia della Gestalt con gli 
adolescenti”, organizzato dalla Scuola di Formazione in Counselling 
della Gestalt del Centro Studi e Ricerche Psicopedagogiche ad 
Orientamento Gestaltico “Holos” di Siracusa, provider ufficiale del 
Ministero della Salute per le attività di aggiornamento continuo in 
Medicina e Scuola riconosciuta dal Ministero dell’Istruzione, 
Università e Ricerca con D.M. del 25-10-01 (15 crediti). 
   
 
 
Ha svolto attività di docenza 
 
Professore di Scienze dell'Educazione e Comunicazione 
Interpersonale presso la Suola di Specializzazione per insegnanti di 
sostegno polivalente A.N.S.I. di Ragusa, Anni Accademici 1982-'83  
e 1983-'84 
  
Professore Corso Biennale di Specializzazione per l'organizzazione e 
la gestione integrata dei servizi socio-sanitari assistenziali nell'area 



del disagio giovanile. Organizzato dalla Scuola Superiore per 
Assistenti Sociali "Graziella Grimaldi Castro" (Modica), sottoposta 
alla vigilanza dell'Università di Messina -    Anno Accademico 1990-
'91. 
 
Psicologia Generale, Psicologia Evolutiva e Comunicazione 
Interpersonale presso l'Istituto Teologico S.Giovanni Battista - 
Ragusa - Anni Accademici dal 1979 al 1989; 
 
Co- Direttore e Didatta  dei Training  Quadriennali di Formazione 
alla Psicoterapia della Gestalt dell'Istituto di Gestalt - H.C.C.  dal 
1982 ad oggi nelle sedi di Ragusa, Siracusa, Roma, Venezia 
 
 Direttore del Corso Biennale per formatori, organizzato dal 
Segretariato Nazionale Formazione della Conferenza Italiana 
Ministri Provinciali  OFMCapp.  Roma, 1989-'91. 
  
Didatta di  Psicoterapia della Gestalt   nel Programma di 
Formazione della SIPI Società Italiana Psicoterapia Integrata- 
Napoli  nei programmi 1984- 1988 e 1988-1992. 
 
Co-Direttore e Didatta Training Biennale di Supervisione 
organizzato dall'Istituto di Gestalt - H.C.C. 1990-'92 ; Roma.  
 
 Didatta nel Corso Biennale di Consulenti Familiari organizzato dal 
CISF di Milano   (Caltanissetta 1978-'80). 
 
Didatta nel Corso Biennale di Consulenza Familiare organizzato dal 
Consultorio Familiare di Ragusa (1981-'83). 
 
Direttore e Didatta  Corsi Triennali di Formazione alla Consulenza 
Familiare - organizzato dal Consultorio Familiare La Casa di Palermo 
nei programmi  1985-88 e 1990-'93.  
  
Supervisore casi clinici  -  Consultorio Familiare La Casa - Palermo  
(1982 - 1994).  
 
 
RELAZIONI E  INTERVENTI  
CONVEGNI  NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 
 



 
-Relazione: Aspetti pedagogici  della comunicazione ed espressione 
nella scuola  
VII Convegno Nazionale sperimentatori Progetto Uomo -organizzato 
dall'Istituto di Catechetica, Facoltà Scienze dell'Educazione -
Università Pontificia Salesiana -   riconoscimento Ministero della 
Pubblica Istruzione- Roma 26-30 giugno 1978  
 
-Intervento: Dialogo interno e dialogo esterro   nel Congresso 
Nazionale Terapia del Comportamento e di Terapia Cognitiva - 
Comportamentale, Roma, 18-21 giugno, 1981. 
 
-Direzione  Scientifica  del I Convegno Italiano Psicoterapia della 
Gestalt, Roma, 1984. 
  
- Relazione: La formazione in Psicoterapia della Gestalt.  nel 
Seminario Nazionale di Teoria e Pratica della Psicoterapia della 
Gestalt (Roma, 13-14 febbraio, 1985). 
 
-Seminario teorico-pratico: Beyond the empty chair: a  model of 
co-therapy.  nell'VIII  Conferenza Internazionale di Teoria e Pratica 
della Psicoterapia della Gestalt - organizzata da  The Gestalt Journal 
(Provincetown Inn MA, USA, 16-18 maggio 1986). 
 
- Due Seminari :Gestalttherapie und Christentum    e   A model of 
co-therapy. nel  II Congresso Europeo di Psicoterapia della Gestalt 
(Mainz, Germania, 25-28 settembre 1986)-  organixxato dall’EAGT 
( European Association for Gestalt Therapy)– 
 
- Seminario teorico-pratico: Therapist Hermaphrodite.   e  
Intervento: Gestalt Therapy applied to couple disturbances  nel   III 
Congresso Europeo di Psicoterapia della Gestalt (Veldhoven, 
Olanda, 26-28 maggio 1989). organixxato dall’EAGT ( European 
Association for Gestalt Therapy)– 
 
- Relazione:  La respirazione come  integrazione dei processi 
psicofisici di contatto      e   Intervento nella  Tavola Rotonda:  
Stress e Ansia    nel   I Congresso  Nazionale di Psicoterapia  
Corporea,  Napoli, 11-13  Maggio 1990            
 



- Relazione - La formazione in psicoterapia tra pubblico e privato  -
Convegno  di Studi - SIPs Divisione Psicologia Clinica -Sezione 
Regionale Campania- Napoli 19.IV.1991 
 
- Relazione: La psicoterapia della Gestalt in Italia e in Europa: 
itinerari evolutivi e prospettive    nel  XXII Congresso  degli 
Psicologi Italiani (Sips)- Repubblica di S.Marino, 28 maggio 1 
giugno 1991  
 
- Relazione: Quale futuro per la  Gestalt Terapia?   e  Seminario 
teorico-pratico: Il lavoro con le coppie e le famiglie nella 
Psicoterapia della Gestalt   nel IV  Congresso Internazionale di 
Psicoterapia della Gestalt - Per una scienza dell'esperienza  - 
organizzato dalla F.I.S.I.G (Federazione Italiana  Scuole Istituti 
Gestalt) e dall'Università  degli Studi di Siena: Istituto di Psicologia 
Generale e Clinica - Cattedra di Psichiatria -  Siena, 19-21 luglio 
1991 
 
-Intervento nella Tavola Rotonda: Il Progetto Terapeutico  nel II 
Congresso Nazionale di Psicoterapia Corporea , Catania, 15- 17 
Maggio 1992 
 
-Due Seminari teorico-pratici:  The moon is made of cheese 
:psychopatology and Gestalt Therapy    e  Couple disturbances and 
cycle of contact   nel IV Congresso Europeo di Psicoterapia della 
Gestalt (Parigi 29-30-31 Maggio 1992) organixxato dall’EAGT ( 
European Association for Gestalt Therapy)– 
 
-Relazione Gruppo di Studio : Verso un'ecologia della  Competenza 
Genitoriale   nel I° Convegno di Studio della S.I.P.P.R - Società 
Italiana Psicologia Psicoterapia Relazionale - Genitori e Figli: la 
salute mentale nelle relazioni familiari - Taormina, 5-7 febbraio 
1993 
 
- Due seminari teorico-pratici:Terapia Gestalt con psicòticos   e   
Psicodiagnòstico de la TrapiaGestalt  V Congreso Internacional de 
Terapia Gestalt: "Por una Gestalt abierta... al mundo". 
Valencia (Espana, 15-18 giugno 1993) 
 
- Relazione : Introduzione alla psicopatologia  e Intervento nella 
tavola rotonda "Le funzioni del se" nel V Congresso  Europeo di 



Terapia della Gestalt, Cambridge, Inghilterra (1-3  settembre 1995) 
organixxato dall’EAGT ( European Association for Gestalt Therapy)– 
 
- Seminario teorico-pratico: Verso un'ecologia dell'infanzia, X 
Convegno FIMP -Federazione Italiana Medici Pediatri - sezione 
Savona, Albisola giugno 1995 
 
- Seminario teorico-pratico:  Dal disagio dell'infanzia alla definizione 
creativa del se - XV Convegno , FIMP -Federazione Italiana Medici 
Pediatri - sezione Savona, Albisola  18-19 giugno 1996  
 
-  Relazione:  Il lavoro con i pazienti gravi in Terapia della Gestalt  
Conferenza Internazionale di Teoria e Pratica della Psicoterapia 
della Gestalt - organizzata da  The Gestalt Journal (Boston, MA, 
USA, novembre 1997)  
 
-  Seminario Facoltà di Teologia (Palermo) su : Accompagnamento 
spirituale e crescita spirituale   (1997) 
 
 -  Seminario Facoltà Teologica (Palermo) su: Senso di colpa, senso 
del peccato e risposta terapeutica dell'uomo contemporaneo  
(1998) 
 
- VI Congresso Europeo di Psicoterapia della   Gestalt  (Palermo 
1998)  organixxato dall’EAGT ( European Association for Gestalt 
Therapy)–  Tavole Rotonde (Contesto sociale ed  evoluzione della 
PdG - La diagnosi in PdG tra mappa e territorio - I limiti della PdG: 
un problema di metodo o di contesto culturale) e Workshop 
(Beyond  the Empty Chair: Doing-Co-Therapy with an individual). 
 
- V Congresso Società Italiana di Psichiatria Sociale, Cagliari, 10-13 
ottobre 1999    Relazione su: Psicopatologia e Psicoterapia della 
Gestalt 
 
- Convegno Internazionale Italo-Israeliano sulle devianze minorili - 
organizzato  dall'Istituto Mediterraneo di Studi Universitari e 
dell'Istituto di Gestalt H.C.C. con l1999  con l’Alto Patronato del 
Presidente della Repubblica, il Patrocinio del Ministero per gli Affari 
Sociali e la collaborazione de The Jewish Legal Heritage Society (tra 
gli altri relatori: Prof. G. Levi, ministro dell’Educazione e della 
Cultura dello Stato di Israele; Prof. N. Rakover, consulente legale 



del governo israeliano; Prof. Melemed, presidente dei giudici 
minorili dello Stato di Israele): Relazione  su: La delinquenza tra 
vecchie e nuove regole: un modello d'integrazione dello "straniero" 
nella  polis - Siracusa, 22 novembre  
 
Corso di aggiornamento organizzato dall'Istituto Magistrale Statale 
"Quintiliano" sul tema "I giovani e i linguaggi", approvato dal 
Provveditorato agli Studi di Siracusa, svoltosi dal 27 gennaio al 4 
febbraio 1997 
 
- Convegno Internazionale “Creatività e limiti nella Relazione” –  15 
dicembre 2000 Siracusa -  Creatività e limiti nella Relazione 
secondo la Psicoterapia della Gestalt” 
 
-  Seminario “Lo sviluppo come metafora della relazione” – Una 
giornata con D.Stern  “Dialogo con D.Stern” 
 
- Convegno Internazionale  “Disagio Psichico e Risorse Relazionali” 
– Siracusa,  30-31 maggio 2001 -   Relazione  d’apertura: Disagio 
Psichico e Risorse Relazionali nella Psicoterapia della Gestalt 
 
  
- VII Congresso Europeo di Psicoterapia della   Gestalt  (Stoccolma, 
settembre2001) organixxato dall’EAGT ( European Association for 
Gestalt Therapy)– Workshop: “In principio era il triangolo”;  
seminario su “La psicopatologia e della Psicoterapia della Gestalt” 
 
  
Gestalt Therapy Perspectives  2001  Conference   Marriage and 
Family Therapy Department – Southern  Connecticut State 
University ,  New  Hawen - Connecticut   (dir. Prof. E. Lynch)  
November 9-11  2001. Workshop: “ In Principio era il triangolo” 
 
 
PUBBLICAZIONI 
 
Libri 
 
H.Franta - G.Salonia, Comunicazione Interpersonale  - Teoria e 
Pratica,      Collana Pubblicazioni della Facoltà di Scienze 



dell'Educazione - Università Pontificia Salesiana, Las,  Roma, 1996 
(settima edizione)   
 
Coautore, Progetto Formativo, Ed. Dehoniane, Bologna, 1993, 3a 
  
G.Salonia, Kairòs , Ed.  Dehoniane, Bologna, 1999  3a 
 
Idem, Sulla Felicità e dintorni – Tra tempo  paorla e corpo, Argo ed. 
Ragusa 
Idem, Odos- La via della vita- EDB, 2007 
 
G. Salonia – E.Bosetti , Una mensa nel deserto, Argo ed., Ragusa,  
Coautore, Lo sguardo dal basso, Argo, Ragusa,  
 
 
 
 
 
Contributi   
 
G.Salonia, I legami affettivi tra Incarnazione e Escatologia, C.E.S.I. 
( a cura), Una presenza per servire - I religiosi realtà sociale della 
Sicilia, Atti  2 Convegno,  1989,  257-269 
 
G.Salonia - M.Spagnuolo Lobb, Il transferring nella Psicoterapia 
della Gestalt:  Analisi e cura  dei processi di contatto,  in D.Juston-
E.Giusti(a cura), La Clinica del transfert  in Psicoanalisi e in 
Psicoterapia della Gestalt,  ed. Kappa,  Roma, 1991, 405-412 
 
M.Spagnuolo Lobb- G.Salonia, Quale futuro per la Gestalt  Terapia , 
in AA.VV., Atti Convegno Internazionale Psicoterapia della Gestalt, 
Siena 1991,  
 
 M.Spagnuolo Lobb- G.Salonia,  Verso un'ecologia della competenza 
genitoriale - Il contributo della psicoterapia della Gestalt, in  
Genitori e Figli, Atti del I Convegno di Studi della S.I.P.P.R. -Società 
Italiana di psicologia e Psicoterapia Relazionale, Taormina 5-6-7 
Febbraio 1993 
 
M.Spagnuolo Lobb- G.Salonia, Introduzione all'edizione italiana di 
F.Perls, L'io, la fame, l'aggressività, Franco Angeli, Roma, 1995 



 
G. Salonia, Maturità  in Dizionario di Scienze dell'Educazione, 
Università Pontificia Salesiana, Roma, LAS-LDC-SEI  , Roma, 1997  
 
C.Peri - G.Salonia, Corporeità, in Dizionario di Scienze 
dell'Educazione, Università Pontificia Salesiana, LAS-LDC-SEI  
Roma, 1997 
 
G.Salonia -M.Spagnuolo Lobb- A.Sichera, Postfazione in  Perls -
Goodman -Hefferline, Terapia della Gestalt, Astrolabio, Roma, 1997 
 
G.Salonia, Attese e desideri nella coppia, in Consultorio Ucipem,  La 
coppia, F.Angeli, Roma, 1998 
 
G.Salonia, Dialogare  nel tempo della frammentazione, in: Pontificia 
Facoltà Teologica di Sicilia, a cura di F.Armetta -M.Naro, Impense 
adlaboravit, Palermo, 1999,  571-585  
 
 G.Salonia -P.Cavaleri, Cammino dell'uomo e stagioni della vita, in: 
Pontificia  Facoltà Teologica, a cura di F.Armetta -M.Naro, In 
charitate pax, Palermo, 1999.     
 
G.Salonia, Tempo  e Relazione.   L’intenzionalità relazionale come 
orizzonte ermeneutico della Psicoterapia della Gestalt  in M. 
Spagnuolo Lobb (a cura), Psicoterapia della Gestalt – Ermeneutica e 
Cinica, F. Angeli,  Milano, 2001, 65-84 
 
M.Spagnuolo –G.Salonia –A.Sichera,  Dal “disagio della civiltà” 
all’adattamento creativo. Il rapporto individuo/comunità nella  
Psicoterapia del terzo millennio,  in M. Spagnuolo Lobb (a cura), 
Psicoterapia della Gestalt – Ermeneutica e Cinica, F. Angeli,  Milano, 
2001, 180-190  
 
 
G.Salonia,  Se l’amore muore?  In AA.VV.,  A Partire dai cocci rotti, 
Ciitadella Editrice, Assisi, 2001, 144-159 
 
…………….., Attenzione ai principi attenzione all’uomo, in  AA.VV.,  A 
Partire dai cocci rotti, Ciitadella Editrice, Assisi, 2001, 244-252 
 
 



Articoli  
Riviste straniere    
  
 
G. Salonia, Falling in love  as therapy and therapy as falling  in 
love, in: “ Journal of Couples Therapy”, Published by The Haworth 
Press, Vol.1, 3/4 1990, 55-79 
 
................., Von Wir zum Ich-Du . Ein Beitrag  zu einer  
Entwiclungstheorie des Kontacts,  in: GestaltTherapie – „Zeitschrift 
der Deutschen Vereingung fur Gestalttherapie“, 4. Jahrgang Heft 2, 
Dez. 1990, 44 -53 
 
................, Time and relation. Relation deliberateness as 
Hermeneutic Horizon in Gestalt Therapy,  in: “Studies in Gestalt 
Therapy” , 1,1,1992,  7-20 
 
................., From  We to I-Thou. A Contribution to an Evolutive 
Theory of Contact,  in: “Studies in Gestalt Therapy” , 1,1992, 31-42 
 
.................., The Strenght of Weakness    in: “Studies in Gestalt 
Therapy”, 3, 1994, 25-30  
.................., K. Horney et F.Perls.  De la psychologie 
interpersonelle   à la therapie du contact,  in « Gestalt »  , 94, 7, 
41-52 
  
M.Spagnuolo Lobb- G.Salonia - A.Sichera,  From the "Discomfort of 
civilization" to creative adjustement - The Relationship between  
Individual and Community in Psychotherapy in the Third Millernium   
in “The Journal of European Association for Psychotherapy”,  1, 
1996   
 
M.Spagnuolo Lobb- G.Salonia - P. Cavaleri ,  Individual   and 
Community in the Third  Millennium: The Creative Contribution  of 
Gestsal Therapy, in: “The British   Gestalt Journal”, 6,2,1997,107-
113 
 
M.Spagnuolo Lobb- G.Salonia - P. Cavaleri - A.Sichera, The 
Experience of Time as a Dimension of the Experience of Contact-
Withdrawl, in “Australian Gestalt Journal”, 2,1998, 2, 29-39  
 



 
G.Salonia, Del nosotros al Yo-Tu: contribucion a una teoia evolutiva 
del contacto, in “ Figura-sfondo, Revista del: Istituto Humanista de 
Psicoterapia Gestalt”, Mexico, vol.4 n.2  anno 2000, 3-19 
 
Riviste Italiane 
 
Coautore, Training specifico per la modificazione delle dimensioni 
educative "emozionale" e di "controllo", 1. Validazione degli 
strumenti - Effetti del trattamento, in: “Orientamenti Pedagogici”, 
XXIII, 3, 1976,  377-396. 
Coautore, Training specifico per la modificazione delle dimensioni 
educative "emozionale" e di "controllo": 2. Influsso delle variabili di 
personalità, in: “Orientamenti Pedagogici”, XXIII, 5, 1976,  769-
776. 
Coautore, Venti situazioni semi-proiettive come strumento di 
indagine nelle ricerche sull'interazione educativa, in: “Orientamenti 
Pedagogici”, XXIII, 5, 1976,  820-832. 
G. Salonia, Verifica sperimentale di un programma di training sulla 
comunicazione interpersonale, in: “Orientamenti Pedagogici”, 
XXVII, 1, 1980,  74-84. 
............., Introduzione alle psicoterapie: contributo per una 
classificazione delle psicoterapie individuali, in: “Formazione 
Psichiatrica”””, 3-4, 1983,  269-281. 
Coautore, Dialogo interno e Dialogo esterno: contributo per 
un'integrazione della Terapia Cognitiva con la Comunicazione 
Interpersonale, in: “Formazione Psichiatrica”, 1, 1982,  179-194. 
G. Salonia ,  Intervista a Roy Resnikoff: Terapia Familiare e Terapia 
della Gestalt, in: “Quaderni di Gestalt”, I,1, 1985 ,73-76 
...............,   La formazione nella Psicoterapia della Gestalt: 
contenuti e metodi, in:  “Quaderni di Gestalt”, II, 2, 1986,  9-35. 
............., La Consapevolezza nella teoria e nella pratica della 
Psicoterapia della Gestalt, in: “Quaderni di Gestalt”, II, 3, 1986,  
125-149. 
Coautore, Al di là della sedia vuota: un modello di Psicoterapia, in: 
“Quaderni di Gestalt” II, 3, 1986,  11-35. 
G.Salonia,  Innamoramento come terapia e terapia come 
innamoramento, in: “Quaderni di Gestalt”, III, IV, 1987  
............., Il lavoro Gestaltico con le coppie e le famiglie: il ciclo 
vitale e l'integrazione delle polarità, in: “Quaderni di Gestalt”, III, 4, 
1987, 131-142. 



............., Quando raccontarsi è terapia, in: “Quaderni di Gestalt”, 
III, 5, 1987,   119-136 
Coautore, Venti domande per interrogare la  psicoterapia, in 
“Quaderni di Gestalt”, III, 5, 1987, 101-118 
Coautore, Il dito  o la luna? Tecniche  gestaltiche o Psicoterapia 
della Gestalt,? in  “Attualità  in Psicologia”, 1988, 1, 25-29 
Coautore, Intervista a Luigi De Marchi, Quale Reich influenzò 
F.Perls, in: “Quaderni di Gestalt”, IV, 6-7, 1988, 19-36 
G.Salonia, Dal Noi all'Io-Tu: contributo per una teoria evolutiva del 
contatto, in: “Quaderni di Gestalt”, V, 8-9, 1989, 45  
............., Tempi e modi di contatto, in: “Quaderni di Gestalt”, V, 8-
9, 1989,  55-64,  
............, Karen Horney e Frederick Perls: dalla Psicoanalisi 
Interpersonale alla Terapia del Contatto. La prospettiva di un 
terapeuta della Gestalt, in “Quaderni di Gestalt”, VI, 10-11, 35-42 
............. Quali   origini per il futuro della Psicoterapia della Gestalt, 
in:” Quaderni di Gestalt”, VII, 12,  7-20  
............Tempo e Relazione - L'intenzionalità relazionale come 
orizzonte ermeneutico della  Gestalt Terapia, in : “Quaderni di 
Gestalt”,  VIII, 14, 7-23  
  
G.Salonia - P.Cavaleri,  Dinamiche motivazionali nelle tendenze 
fondamenta liste con particolare riferimento ai  candidati alla vita 
religiosa, in “Laurentianum”,    35 (1994)  Fasc. 2-3 , 427-445 
   
 

       

L’HCC ISTITUTO DI GESTALT 

APPARTENENZA A SOCIETÀ SCIENTIFICHE NAZIONALI E INTERNAZIONALI DI 

PSICOTERAPIA 

L’Istituto di Gestalt – H.C.C. è inserito formalmente presso le 

seguenti associazioni: 



• F.I.S.I.G. (Federazione Italiana Scuole e Istituti Gestalt), di cui 

l’Ente è socio fondatore. Tramite essa, l’Istituto ha scambi 

continuativi con tutte le Scuole italiane e gli Istituti federati, con 

finalità formative, organizzative, di ricerca e aggiornamento. 

• S.I.P.G. (Società Italiana Psicoterapia Gestalt). Essa è stata 

fondata dai direttori della Scuola (M. Spagnuolo Lobb e G. Salonia) 

e costituisce un albo dei terapeuti della Gestalt italiana che hanno 

già completato il percorso di formazione. Essa rappresenta un luogo 

di scambio scientifico per l’Istituto e una piattaforma per la 

produzione di elaborati scientifici e ricerche. 

• E.A.G.T. (European Association for Gestalt Therapy). L’Istituto ha 

fatto parte di tale Associazione sin dal suo costituirsi, nel 1985. Uno 

dei direttori, Margherita Spagnuolo Lobb, è presidente eletta dal 

1996, rieletta nel luglio 1999. Tramite l’EAGT, l’Istituto mantiene 

rapporti scientifici e didattici con i Centri e le Scuole Europee di 

Psicoterapia, di vari metodi psicoterapici. Con essa, l’Istituto ha 

uniformato i criteri di valutazione degli allievi, il monte ore, la 

metodologia di insegnamento alle norme generali vigenti in Europa. 

L’Istituto ha partecipato e collaborato ai lavori dei Congressi 

Europei organizzati dall’Associazione (Mainz, Germania, 1986; 

Veldhoven, Olanda, 1989; Parigi, Francia, 1992; Cambridge, 



Inghilterra, 1995). Ha poi organizzato il 6° Congresso Europeo 

dell’EAGT, Palermo, Italia, 1998, i cui meriti scientifici sono stati 

apprezzati in tutto il mondo. 

• I.G.T.A. (International Gestalt Therapy Association),  New Jersey, 

U.S.A. È il Centro che ha creato il network mondiale di Centri, 

Istituti, terapeuti e pubblicazioni nel campo della Psicoterapia della 

Gestalt. Ha inoltre creato una delle riviste più significative di 

Psicoterapia della Gestalt nel mondo, The Gestalt Journal. 

• E.A.P. (European Association for Psychotherapy). 

• A.A.G.T. (Association for the Advancement of Gestalt Therapy). 

• C.N.S.P. (Coordinamento Nazionale delle Scuole Private di 

Psicoterapia), di cui l’Ente è socio fondatore. 

• F.I.A.P. (Federazione Italiana Associazioni Psicoterapia), di cui 

Margherita Spagnuolo Lobb è Consigliere. 

 

CONTRIBUTI SCIENTIFICI PRODOTTI DALLA SCUOLA E RICONOSCIUTI NELL’AMBITO 

SCIENTIFICO NAZIONALE E INTERNAZIONALE 

L’Ente pubblica la rivista semestrale italiana Quaderni di Gestalt, dal 

1985, diretta da Margherita Spagnuolo Lobb e coadiuvata dal 

Comitato Scientifico composto dal Prof. Erminio Gius (Università di 



Padova) e dai Proff. Erving e Miriam Polster (Università di San 

Diego, California, U.S.A.).  

Si tratta di una rivista scientifica di Psicoterapia, semestrale, 

associata all’Unione Stampa Periodici Italiani, e regolarmente 

iscritta all’Istituto di Studi sulla Ricerca e Documentazione 

Scientifica (I.S.D.S.) del Consiglio Nazionale delle Ricerche con il n. 

ISSN 1121-07037. Comprende 130 pagine circa, diffusa in 1500 

copie per numero, di cui n. 400 per abbonamento. Alla data odierna 

sono stati pubblicati 27 numeri. 

Essa ha prodotto contributi scientifici originali nel campo della 

Psicoterapia della Gestalt — sia di autori esterni alla Scuola che di 

docenti della Scuola stessa —  alcuni dei quali tradotti in Paesi 

esteri. 

Dall’altra parte, essa ha diffuso in Italia contributi esteri 

fondamentali della letteratura psicoterapica, fino ad allora non 

disponibili in lingua italiana. 

Dal 1992 l’Ente pubblica anche una rivista Internazionale in lingua 

inglese, Studies in Gestalt Therapy, diretta da Margherita 

Spagnuolo Lobb e coordinata dal Comitato Scientifico composto dai 

seguenti psicoterapeuti della Gestalt: †Isadore From (New York, 

U.S.A.); Erminio Gius (Padova, Italia); Gordon Wheeler (Cleveland, 



U.S.A.); Eleanor O’Leary (Cork, Irlanda); Jean Marie Robine 

(Bordeaux, Francia); Bertram Müller (Düsseldorf, Germania); 

Erving e Miriam Polster (San Diego, U.S.A.); Richard Kitzler (New 

York, USA). 

Si tratta di una edizione autonoma in lingua inglese, anch’essa 

regolarmente iscritta all’Istituto di Studi sulla Ricerca e 

Documentazione Scientifica del Consiglio Nazionale delle Ricerche, 

stampata annualmente, di 160 pagine circa, diffusa in 1500 copie in 

tutto il mondo. Essa si propone di pubblicare e diffondere i risultati 

delle ricerche e degli studi portati avanti da più di un decennio in 

Italia e, parallelamente, in varie nazioni europee. Tale rivista è nata 

pertanto con lo scopo di dare voce al lavoro scientifico svolto in 

Italia e in Europa nel campo della Psicoterapia della Gestalt e di 

stimolare il dibattito tra gli studiosi. È la seconda rivista — in ordine 

cronologico — diffusa a livello internazionale, dopo la rivista 

americana The Gestalt Journal. 

 

TRA LE ULTIME PUBBLICAZIONI 

FRANCESETTI G (a cura) Attacchi di panico e postmodernità, F. 
Angeli, Roma, 2005 
 
  
 



- SALONIA G., Dialogare nel tempo della frammentazione,  in: 
Armetta F. e Naro M. (a cura di), Impense adlaboravit, Facoltà 
Teologica di Sicilia, Palermo, 1999, 571-586. 
 
-  
 
-  SALONIA G.  Incesto, in G.Russo, Encclopedia di Bioetica e 
Sessuologia, Ellenici, Torino, 2004,  986-989 
 
- SALONIA G. (2000), La criminalità giovanile tra vecchie e nuove 
regole.Verso l’integrazione dello straniero nella polis, in Quaderni di 
Gestalt”, Anno XVI, N. 30/31, 2000, pp. 100-108. 
 
- SALONIA G.  Aspettative e desideri della coppia, in AA.VV., Coppia 
e famiglia tra desiderio di mutamento e ricerca di stabilità. 
Interventi del Consultorio familiare a cura dell’Ucipem, Franco 
Angeli, Milano 1998, pp.76-84 
 
- SALONIA G.Sulla felicità e dintorni, Fra corpo, tempo e parola, 

Edizioni Argo, Ragusa, 2004, III ristampa.   

- SALONIA G. Coautore de Lo sguardo dal basso, Argo edizioni, 

Ragusa 2004. 

- SALONIA G. Il silenzio degli ultimi, in AA. VV. Quando i silenzi 

gridano. In famiglia, nella chiesa, nella società,     Cittadella 

editrice, Assisi, 2003, 66-81. 

- SALONIA G. “Femminile e maschile: vicende e significati di un’ 

irriducibile diversità”, in Rosa Grazia Romano (a cura di) Ciclo di 

vita e dinamiche educative nella società postmoderna, Franco 

Angeli, Milano, 2004, 54-69. 



 SALONIA G., Il lungo viaggio di Edipo, in P.Argentimo (a cura) 
Tragedie Greche e Psicopatologia, Medicalink   Publishers, Siracusa, 
2005, 29-46 
 
- SPAGNUOLO LOBB M. (2001) (a cura di), Psicoterapia della 

Gestalt. Ermeneutica e clinica, Angeli, Milano. 
 
 
Siracusa ottobre 2007 
 
  
 


