Master Alta Scuola di Psicologia "A. Gemelli*

CLINICA DELLA RELAZIONE DI COPPIA

FINALITA'

L'Universita Cattolica per iniziativa della Facolta di Psicologiain
collaborazione con I'Alta Scuola di Psicologia"A. Gemelli"
(ASAQG) istituisce per I'a.a. 2008-2009 il Master Universitario di 11
livello in Clinica della Relazione di Coppia.

Il Master, per complessivi 60 crediti, pari a 1500 ore, si svolgera
nelle seguenti due sedi e con le corrispondenti collaborazioni
scientifiche:

e Siracusa/ Ragusain collaborazione con |stituto Gestalt Therapy HCC Kairos e |stituto di
Clinicae Formazione “Nino Trapani” ;

e Napoali in collaborazione con Ecopsys-scuola di psicoterapia; Istituto di Psicologia
Relazionale- IPR; Istituto di Medicina e Psicologia Sistemica-1MePS; Dipartimento di
psicoanalis applicata allacoppiae allafamigliadell’ | SPPREF.

Il master si avvale della collaborazione dell’ Universita Ramon L ull
di Barcellona

Lo scopo del Master € quello di preparare professionisti di
eccellenza nell'area dellarelazione di coppia tenendo conto che
sempre pil la coppia richiede supporto e aiuto specialistico. In
particolare il Master presentai diversi contesti clinici del lavoro
con la coppia e offre una formazione per condurre un lavoro clinico
secondo criteri di focalizzazione degli obiettivi e verificadel
risultati.

DESTINATARI

Il Master erivolto apsicologi, psichiatri, psicoterapeuti e a coloro
che sono in possesso di laurea magistrale in psicologia clinica.

Il numero massimo di ammessi € di 20.

Per essere ammess i candidati dovranno presentareil curriculum
personale e sostenere un colloquio motivazionale.

STRUTTURA




Il Master si articola come segue:

o 300 oredi aulache saranno articolate in momenti teorici, lavori di gruppo,
esercitazioni e discussioni con il costante accompagnamento di un tutor-didatta;

o 120 oredi supervisione che comprendono training clinico, supervisione dei casi,
tutoring individuale;

o 200 oredi tirocinio esterno; ciascuna sede organizzain modo autonomo le ore di
tirocinio previste;

o 30 oredi didattica on-line (scambio di materiali didattici, accompagnamento nella
stesura dellates finale). Sono previsti anche colloqui individuali.

Lerestanti 850 ore sono a carico dello studente per studio, preparazione dellatesina, lavori
individuali e di gruppo.

Il Master si attuain un periodo compreso trai 18 ei 24 mes,
secondo moduli di 2/3 giornate ciascuno €/o di settimane intensive.

Riconoscimento crediti:

e 25 crediti attivitad' aula

o 12 crediti attivitadi supervisione ai casi

e 15 crediti attivitadi tirocinio

e 08 crediti sono attribuiti ala prova finale che sara centrata su casi clinici elaloro
discussione

per untotale di 60 crediti.

PROGRAMMA DIDATTICO

Tematiche da sviluppar e:

o Diversi modédlli di lavoro con le coppie (apertura del Master di V. Cigoli e G. Salonia)
o Definizione dellarelazione di coppia: le variabili specifiche
o Sessudita/ eteoriadel contatto/ritiro dal contatto
Rapporto fra generazioni
Vissuti e polaritarelazionali nelle interazioni di coppia
Rapporto fra generazioni
Culture di appartenenza
o Laco-creazione del confine di contatto nel rapporto di coppia
e Lecrisi dellarelazione di coppia
o Interruzioni di contatto nella coppia
o Malattia/perditadi un membro della coppiao di unfiglio
o Sterilita
o Adozione e Affido
o
o
0

o
o
o
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Tradimento - ri-decisione scelta del partner
Separazione e divorzio
Famigliericostituite



e Lepatologie dellarelazione di coppia
o Leformedi psicopatologiadellarelazione (perversione, dipendenza, violenza,

ecc...)
e | setting di lavoro con la coppia
o Il lavoro con Gruppi di coppie

o Danzaterapia con gruppi di coppie
o LaMediazionefamiliare
o laconsulenzapsicologica/ il conflitto nellarelazione di coppia
o LaConsulenzaTecnicad Ufficio
o LaConsultazione
e | setting di lavoro con la coppia
o Il lavoro con Gruppi di coppie
o LaMediazione familiare
o LaConsulenzaTecnicad Ufficio
o LaConsultazione
e Gli strumenti di lavoro
o CLS(Couple Life Space), Immagini, Sculture, Collage, Disegno,
videoregistrazione
o Laverificadel lavoro clinico

VALUTAZIONE E CREDITI FORMATIVI

Ai partecipanti che hanno completato il percorso formativo previsto
verrarilasciato il Titolo di Master Universitariodi 11 livelloin
Clinica della Relazione di Coppia.

E possibile, in seguito ad accordi internazionali, il rilascio del
doppio titolo.

COMITATO SCIENTIFICO

E' composto da Vittorio Cigoli, professore ordinario del settore
disciplinare M-PSI/08 presso la Facolta di Psicologia

dell’ Universita Cattolica di Milano;

Giovanni Salonia Direttore | stituto Gestalt Therapy HCC Kairos,
Ragusa;

Paola Argentino Direttore Istituto di Clinica e Formazione “Nino
Trapani”, Siracusa;

Paolo Gritti direttore di Ecopsys, Napoli;

Giuseppe Ruggier o Direttore IMePS, Napoli;

L uigi Baldascini Direttore IPR, Napoli;




Gemma Trapanese direttore Dipartimento di psicoanalis applicata
allacoppiaedlafamigliadel' ISPPREF, Napoli;

Mariater esa M aiocchi professore associato del settore disciplinare
M-PSI/08 presso la Facolta di Psicologiadell’ Universita Cattolica
di Milano;

Marialuisa Gennari ricercatore del settore disciplinare M-PSI/08
presso la Facolta di Psicologiadell’ Universita Cattolica di Milano.

Cosrli

CONTATTI

Alta Scuoladi Psicologia"A.Gemélli" , Universita cattolica S.Cuore di Milano
mail: segreteria@scuolapsigemelli.it;

Sede di Siracusa e Ragusa

o Istituto Gestalt HCC Kairos mail: office@gestalt.it / web: www.gestalt.it
o Istituto Nino Trapani: mail: segreteria@istitutoninotrapani.org/ web:
WwWw.istitutoninotrapani.org

Sede di Napali

Ecopsys. mail: info@ecopsys.org /web: www.ecopsys.org
IPR Napoli mail: web: www.iprnapoli.it

IMePS: mail: imeps@libero.it / web: www.imeps.it.
|SPPREF mail: isppref@ith.it / web: www.isppref.it



