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MOTIVAZIONI E FINALITÀ 

I recenti progressi della tecnologia biomedica hanno consentito di studiare la vita intrauterina e di 
scoprire un mondo fatto di stimoli multiformi che orientano le tappe dello sviluppo 
neurofisiologico, accanto ad un mondo variegato di emozioni e affetti che accompagnano le tappe 
dello sviluppo psichico. In quest'ottica il parto diventa, non il momento iniziale della nascita del 
bambino, bensì il momento culminante del percorso nascita, risultante dalle interazioni che il 
bambino sperimenta sia con l'ambiente intra-uterino che extra-uterino. Lo studio di queste 
interazioni è alla base dell'ipotesi di psicologia fetale secondo la psicoterapia della Gestalt, il 
cosiddetto "Ciclo di contatto intrauterino"(Argentino, 1999) che segue delle modalità relazionali 
(confluenza, introiezione, proiezione, retroflessione) corrispondenti agli stadi  fisiologici  di  
sviluppo morfo-funzionali fetali (periodo blastemico, embrionale, fetale e neonatale). 
Questo corso si propone di formare gli operatori coinvolti nel percorso nascita ai processi 
relazionali che regolano lo sviluppo psicofisico intrauterino fino al parto, nell'ottica della 
psicoterapia della Gestalt. 
 
 
PROGRAMMA 

1. Psicologia Prenatale 
2. I processi relazionali della vita intrauterina. 
3. Il “Ciclo di Contatto Intrauterino” 
4. Percorso nascita e contesto relazionale 
5. Fenomenologia del parto ed autoregolazione della relazione. 
6. Psicologia della gravidanza 
7. Supporto terapeutico e vissuto della gestante.  
8. La narrazione della propria nascita 

 
 
DESTINATARI 
Psicoterapeuti, psicologi, counsellor, ginecologi, ostetriche, infermiere prof., pedagogisti, insegnanti 
interessati alla tematica trattata. 
 
 
ISCRIZIONI 
Possono iscriversi n° 10 persone. 
Verranno accettate le richieste degli idonei in ordine cronologico di presentazione delle domande 
corredate della quota di iscrizione di 80 euro. 
 
 
SEDE 
Sezione distaccata dell’Istituto di Clinica e Formazione “Nino Trapani” presso lo Studio di 
psicoterapia “Sacco-Serraino” in via  Beltrami, 15 - Trapani. 
 
 
INFO: cell. 338.3498352; e-mail: segreteria@istitutoninotrapani.org 

 


