
F O R M A T O  E U R O P E O  
PER I L C U R R I  C U L U M   

VI  TAE  

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome PAOLA ARGENTINO 
Indirizzo VIA MONTE LAURO N.25 SIRACUSA (CAP 96100) 
Telefono +39 3383498352 
E-mail paola.argentino@istitutoninotrapani.org 
Nazionalità ITALIANA 
Data di nascita Siracusa il 10-09-1963 
Codice Fiscale RGNPLA63P50I754P 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

 
Date (da – a) dal 02/05/1991 al 31/01/2023 
Datore di lavoro MINISTERO DELLA SALUTE 
Tipo di azienda o settore ASP 8 SIRACUSA - DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE 
Tipo di impiego DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA Vincitrice di concorso (delibera n.433 del12/04/91) 
Principali mansioni e responsabilità Ha ricoperto i seguenti ruoli istituzionali:  

- Dirigente Medico Psichiatra dell’Ambulatorio del Centro Salute Mentale 
(CSM) di Siracusa.  

- Per periodi annuali a rotazione è stata Responsabile degli Ambulatori 
distrettuali di Psichiatria del Dipartimento Salute Mentale (DSM) di 
Siracusa nelle sedi di Sortino, Palazzolo, Canicattini Bagni, Floridia e 
Priolo;  

- Dirigente Psichiatra del Centro diurno del DSM di Siracusa, e Dirigente 
Psichiatra del SPDC dell’Ospedale Umberto I di Siracusa. 

- Con ordine di servizio prot. 436/97 e prot.1250/97 è stata Responsabile della 
I Comunità Terapeutica Assistita dell'AUSL 8 di Siracusa, ed in questo periodo 
ha elaborato un modello di intervento terapeutico-riabilitativo per 
pazienti gravi, detto Modello Gestaltico Comunitario, che è stato premiato al 
Concorso "Qualità in Psichiatria", Roma 16-12-1998, dal Ministro della 
Sanità, quale "progetto di rilevante interesse scientifico". E' stata relatrice 
di questo modello in diversi Congressi ed in Seminari di Formazione. Inoltre 
queste ricerche hanno esitato in pubblicazioni nazionali ed internazionali. 

- Successivamente è stata Dirigente Psichiatra dell’Ambulatorio del CSM di 
Siracusa, con l’incarico di particolare impegno specialistico territoriale 
art.57, lett. A), comma 3, fascia C2 “Attività di Psicoterapia della Gestalt” 
(delibera n.851 del 5-3-2004 del Direttore Generale ASL n.8 di Siracusa), 
con la valutazione del Direttore Sanitario di ottimi risultati. 

- Con deliberazione n.517 del 27-1-2007, le è stato conferito l’incarico 
dirigenziale di funzione quale Responsabile dell’U.O.S. di Psichiatria di 
collegamento (ordinanza n.64 del 6-4-2007, fascia B2). Dirigente Psichiatra 
dell’SPDC dell’Ospedale “Umberto I” di Siracusa. Ha inoltre sempre svolto 
dalla immissione in ruolo attività di consulenza psichiatrica in reperibilità in 
SPDC e presso il pronto soccorso ed i reparti dell’Azienda Ospedaliera 
Generale Provinciale di Siracusa 

- È stata nominata componente dell’Unità di Valutazione Multidimensionale 
(UVM) distrettuale dell’ASL Siracusa con delibera n.167 del 16-2-2007. Ha svolto 
la funzione di Tutor per medici e psicologi iscritti alla Scuola di specializzazione 
in Psicoterapia della Gestalt frequentanti il tirocinio presso l'ASP di Siracusa, in 
base alla delibera prot. 4716/C del 29-4-1998, oltre alla funzione di Tutor 
universitario e Supervisore, per gli iscritti ai Master Universitari della facoltà di 
Medicina e Chirurgia “A. Gemelli” di Roma 

 



ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Date (da – a) dal 13/12/2004 al 30/4/2011 
Datore di lavoro MINISTERO DI GRAZIA E GIUSTIZIA 
Tipo di azienda o settore TRIBUNALE PER I MINORENNI DI CATANIA 
Tipo di impiego GIUDICE ONORARIO 
Principali mansioni e responsabilità Processi civili, penali, contenzioso e riesame. 
Date (da – a) dal 2002 a TUTT’OGGI 
Datore di lavoro MINISTERO DELL’UNIVERSITÀ E DELLA RICERCA SCIENTIFICA E TECNOLOGICA 
Tipo di azienda o settore UNIVERSITÀ CATTOLICA SACRO CUORE - ROMA 
Tipo di impiego PROFESSORE UNIVERSITARIO A CONTRATTO a tempo indeterminato 
Principali mansioni e responsabilità FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA – SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA e 

MASTER UNIVERSITARI 
 
AREA 06 - SCIENZE MEDICHE 
 
MED/25 PSICHIATRIA (specifici ambiti di competenza la psicopatologia medica, la 
psicosomatica, la psicoterapia, la farmacoterapia psichiatrica, gli aspetti psichiatrici della 
psicologia medica e la psichiatria sociale). 
 
MED/26 NEUROLOGIA (specifici campi di competenza sono la neurobiologia clinica, la 
neurofisiopatologia, la neuropsicologia clinica) 
 
MED/39 NEUROPSICHIATRIA INFANTILE 
 
AREA 11 - SCIENZE STORICHE, FILOSOFICHE, PEDAGOGICHE E PSICOLOGICHE 
 
M-PSI/02 PSICOBIOLOGIA E PSICOLOGIA FISIOLOGICA 
 
M-PSI/04 PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E PSICOLOGIA 
DELL'EDUCAZIONE 

M-PSI/05 PSICOLOGIA SOCIALE 

M-PSI/07 PSICOLOGIA 

DINAMICA M-PSI/08 

PSICOLOGIA CLINICA 

AREA 06 - SCIENZE MEDICHE 
 
MED/25 PSICHIATRIA (specifici ambiti di competenza la psicopatologia medica, 
la psicosomatica, la psicoterapia, la farmacoterapia psichiatrica, gli aspetti 
psichiatrici della psicologia medica e la psichiatria sociale) 
 
MED/26 NEUROLOGIA (specifici campi di competenza sono la neurobiologia clinica, la 
neurofisiopatologia, la neuropsicologia clinica) 
 
MED/39 NEUROPSICHIATRIA INFANTILE 
 
AREA 11 - SCIENZE STORICHE, FILOSOFICHE, PEDAGOGICHE E PSICOLOGICHE 
 
M-PSI/02 PSICOBIOLOGIA E PSICOLOGIA FISIOLOGICA 
 



M-PSI/04 PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E PSICOLOGIA 
DELL'EDUCAZIONE 

M-PSI/05 PSICOLOGIA SOCIALE 

M-PSI/07 PSICOLOGIA 

DINAMICA M-PSI/08 

PSICOLOGIA CLINICA 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Date (da – a) dal 2002 a TUTT’OGGI 
Datore di lavoro MINISTERO DELL’UNIVERSITÀ E DELLA RICERCA SCIENTIFICA E TECNOLOGICA 
Tipo di azienda o settore UNIVERSITÀ CATTOLICA SACRO CUORE - ROMA 
Tipo di impiego Incaricata CO-DIRETTORE, COORDINATORE SCIENTIFICO-DIDATTICO, DOCENTE dei seguenti Master 

Universitari, di secondo livello, istituiti dall’Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e Chirurgia di Roma 
MASTER UNIVERSITARI DI SECONDO LIVELLO DURATA ANNI ACCADEMICI SEDE CFU 

PSICOPATOLOGIA FENOMENOLOGICO-RELAZIONALE:  
PROCESSI DIAGNOSTICI E  TERAPEUTICI (1a edizione) 

BIENNALE 2002-04 SIRACUSA 120 

PSICOPATOLOGIA FENOMENOLOGICO-RELAZIONALE:  
DISAGIO PSICHICO E RISORSE RELAZIONALI (2a edizione) 

BIENNALE 2003-05 SIRACUSA 120 

PSICOPATOLOGIA E CONTESTI CULTURALI ANNUALE 2005-06 SIRACUSA 60 
PSICO-ONCOLOGIA (1a edizione) ANNUALE 2005-06 SIRACUSA 60 
PSICO-ONCOLOGIA (2a edizione) ANNUALE 2006-07 TRAPANI 60 
PSICO-ONCOLOGIA (3a edizione) ANNUALE 2007-08 SIRACUSA 60 
PSICO-ONCOLOGIA (4a edizione) ANNUALE 2007-08 PALERMO 60 
PSICO-ONCOLOGIA (5a edizione) ANNUALE 2008-09 PALERMO 60 
PSICO-ONCOLOGIA (6a edizione) ANNUALE 2010-11 PALERMO 60 
PSICO-ONCOLOGIA (7a edizione) ANNUALE 2010-11 SIRACUSA 60 
PSICO-ONCOLOGIA (8a edizione) ANNUALE 2014-15 SIRACUSA 60 
PSICO-ONCOLOGIA (9a edizione) ANNUALE 2014-15 ROMA 60 

PSICO-ONCOLOGIA (10a edizione) ANNUALE 2015-16 ROMA 60 
PSICO-ONCOLOGIA (11a edizione) ANNUALE 2015-16 SIRACUSA 60 
PSICO-ONCOLOGIA (12a edizione) ANNUALE 2016-17 ROMA 60 
PSICO-ONCOLOGIA (13a edizione) ANNUALE 2016-17 CATANIA 60 
PSICO-ONCOLOGIA (14a edizione) ANNUALE 2017-18 ROMA 60 
PSICO-ONCOLOGIA (15a edizione) ANNUALE 2017-18 TREVISO 60 
PSICO-ONCOLOGIA (16a edizione) ANNUALE 2017-18 AGRIGENTO 60 
PSICO-ONCOLOGIA (17a edizione) ANNUALE 2017-18 RAGUSA 60 
PSICO-ONCOLOGIA (18a edizione) ANNUALE 2018-19 ROMA 60 
PSICO-ONCOLOGIA (19a edizione) ANNUALE 2018-19 TREVISO 60 
PSICO-ONCOLOGIA (20a edizione) ANNUALE 2018-19 SIRACUSA 60 
PSICO-ONCOLOGIA (21a edizione) ANNUALE 2019-20 SIRACUSA 60 
PSICO-ONCOLOGIA (22a edizione) ANNUALE 2019-20 ROMA 60 
PSICO-ONCOLOGIA (23a edizione) ANNUALE 2019-20 TREVISO 60 
PSICO-ONCOLOGIA (24a edizione) ANNUALE 2020-21 ROMA 60 
PSICO-ONCOLOGIA (25a edizione) ANNUALE 2020-21 SIRACUSA 60 
PSICO-ONCOLOGIA (26a edizione) ANNUALE 2021-22 RM-SR 60 
PSICO-ONCOLOGIA (27a edizione) ANNUALE 2022-23 RM-SR 60 
PSICO-ONCOLOGIA (28a edizione) ANNUALE 2022-23 ONLINE 60 
PSICO-ONCOLOGIA (29a edizione) ANNUALE 2023-24 RM 60 
PSICO-ONCOLOGIA (30a edizione) ANNUALE 2023-24 CT-SR 60 
PSICO-ONCOLOGIA (31a edizione) ANNUALE 2024-25 RM -SR 60 
PSICO-ONCOLOGIA (32a edizione) ANNUALE 2025-26 RM -SR 60 

MEDIAZIONE FAMILIARE E COMUNITARIA (1a edizione) BIENNALE 2005-07 SIRACUSA 60 
MEDIAZIONE FAMILIARE E COMUNITARIA (2a edizione) BIENNALE 2006-08 SIRACUSA 60 

LE RELAZIONI DI COPPIA E FAMILIARI  
TRA CICLO VITALE E CONTESTI CULTURALI 

BIENNALE 2007-09 TRAPANI 60 



PERCORSI DI PREVENZIONE E CURA DELLA SESSUALITÀ. 
LA GESTALT THERAPY E LE RELAZIONI INTERPERSONALI (1a edizione) 

BIENNALE 2011-13 SIRACUSA 

RAGUSA 
60 

PERCORSI DI PREVENZIONE E CURA DELLA SESSUALITÀ. 
LA GESTALT THERAPY E LE RELAZIONI INTERPERSONALI (2a edizione) 

BIENNALE 2012-14 PALERMO 60 

PERCORSI DI PREVENZIONE E CURA DELLA SESSUALITÀ. 
LA GESTALT THERAPY E LE RELAZIONI INTERPERSONALI (3a edizione) 

BIENNALE 2013-15 SIRACUSA 60 

TERAPIA FAMILIARE E DI COPPIA BIENNALE 2017-19 ROMA 60 
COUNSELLING FAMILIARE E DI COPPIA (1a edizione) ANNUALE 2019-20 ROMA 60 
COUNSELLING FAMILIARE E DI COPPIA (2a edizione) ANNUALE 2020-21 RM-SR 60 

PSICOLOGO DI BASE E COUNSELLING SANITARIO ANNUALE 2020-21 RM-SR 60 
PSICO-NEURO-ENDOCRINO-IMMUNOLOGIA (PNEI) E NEUROSCIENZE (1a edizione) ANNUALE 2020-21 RM-SR 60 
PSICO-NEURO-ENDOCRINO-IMMUNOLOGIA (PNEI) E NEUROSCIENZE (2a edizione) ANNUALE 2021-22 RM-SR 60 
PSICO-NEURO-ENDOCRINO-IMMUNOLOGIA (PNEI) E NEUROSCIENZE (3a edizione) ANNUALE 2022-23 RM-SR 60 
PSICO-NEURO-ENDOCRINO-IMMUNOLOGIA (PNEI) E NEUROSCIENZE (4a edizione) ANNUALE 2023-24 RM-SR 60 
PSICO-NEURO-ENDOCRINO-IMMUNOLOGIA (PNEI) E NEUROSCIENZE (5a edizione) ANNUALE 2024-25 RM-SR 60 
PSICO-NEURO-ENDOCRINO-IMMUNOLOGIA (PNEI) E NEUROSCIENZE (6a edizione) ANNUALE 2025-26 RM-SR 60 

MASTER UNIVERSITARI DI PRIMO LIVELLO DURATA ANNI 
ACCADEMICI 

SEDE CFU 

PASTORAL	COUNSELLING	PER	IL	BEN-ESSERE	PSICOFISICO	E	SPIRITUALE	(1a	Edizione)	 TRIENNALE	 2015-18	 ROMA	 120	
PASTORAL	COUNSELLING	PER	IL	BEN-ESSERE	PSICOFISICO	E	SPIRITUALE	(2a	Edizione)	 TRIENNALE	 2015-18	 SIRACUSA	 120	
PASTORAL	COUNSELLING	PER	IL	BEN-ESSERE	PSICOFISICO	E	SPIRITUALE	(3a	Edizione)	 TRIENNALE	 2017-20	 ROMA	 120	
PASTORAL	COUNSELLING	PER	IL	BEN-ESSERE	PSICOFISICO	E	SPIRITUALE	(4a	Edizione)	 TRIENNALE	 2017-20	 TREVISO	 120	
PASTORAL	COUNSELLING	PER	IL	BEN-ESSERE	PSICOFISICO	E	SPIRITUALE	(5a	Edizione)	 TRIENNALE	 2018-21	 ROMA	 120	
PASTORAL	COUNSELLING	PER	IL	BEN-ESSERE	PSICOFISICO	E	SPIRITUALE	(6a	Edizione)	 TRIENNALE	 2019-22	 ROMA	 120	
PASTORAL	COUNSELLING	PER	IL	BEN-ESSERE	PSICOFISICO	E	SPIRITUALE	(7a	Edizione)	 TRIENNALE	 2020-23	 RM-TV-SR	 120	
PASTORAL	COUNSELLING	PER	IL	BEN-ESSERE	PSICOFISICO	E	SPIRITUALE	(8a	Edizione)	 TRIENNALE	 2021-24	 ONLINE	 120	
PASTORAL	COUNSELLING	PER	IL	BEN-ESSERE	PSICOFISICO	E	SPIRITUALE	(9a	Edizione)	 TRIENNALE	 2022-25	 FORLÌ-SR	 120	
PASTORAL	COUNSELLING	PER	IL	BEN-ESSERE	PSICOFISICO	E	SPIRITUALE	(10a	Edizione)	 TRIENNALE	 2022-25	 ROMA	 120	
PASTORAL	COUNSELLING	PER	IL	BEN-ESSERE	PSICOFISICO	E	SPIRITUALE	(11a	Edizione)	 TRIENNALE	 2022-25	 ROMA	 120	
PASTORAL	COUNSELLING	PER	IL	BEN-ESSERE	PSICOFISICO	E	SPIRITUALE (12a Edizione) TRIENNALE	 2023-26	 SIRACUSA	 120 
PASTORAL	COUNSELLING	PER	IL	BEN-ESSERE	PSICOFISICO	E	SPIRITUALE	(13a	Edizione)	 TRIENNALE	 2024-27	 ROMA	 120 

COUNSELLING	SOCIO-EDUCATIVO	(1a	edizione)	 BIENNALE	 2018-20	 SIRACUSA	 60	
COUNSELLING	SOCIO-EDUCATIVO	(2a	edizione)	 BIENNALE	 2019-21	 FORLÌ	 60	
COUNSELLING	SOCIO-EDUCATIVO	(3a	edizione)	 BIENNALE	 2020-22	 RM-TV-SR	 60	
COUNSELLING	SOCIO-EDUCATIVO	(4a	edizione)	 BIENNALE	 2021-23	 RM-TV-SR	 60	

PSICO-NEURO-ENDOCRINO-IMMUNOLOGIA (PNEI) E NEUROSCIENZE (1a	Edizione)	 ANNUALE 2021-22	 RM-SR	 60	
PSICO-NEURO-ENDOCRINO-IMMUNOLOGIA (PNEI) E NEUROSCIENZE (2a	Edizione)	 ANNUALE 2022-23	 RM-SR	 60	
PSICO-NEURO-ENDOCRINO-IMMUNOLOGIA (PNEI) E NEUROSCIENZE (3a edizione) ANNUALE 2023-24 RM-SR 60 
PSICO-NEURO-ENDOCRINO-IMMUNOLOGIA (PNEI) E NEUROSCIENZE (4a edizione) ANNUALE 2024-25 RM-SR 60 

 
Date (da – a) dal 1994 a 2007 
Datore di lavoro ASSESSORATO ALLA SANITÀ DELLA REGIONE SICILIANA 
Tipo di azienda o settore COORDINATORE SCIENTIFICO-DIDATTICO Corsi di formazione Regionali 

 
CORSI DI FORMAZIONE 

N. EDIZIONI ANNO E SEDI ECM 

Psicologia medica ovvero la psichiatria di collegamento come risorsa nella 
relazione medico-paziente 

nì.1 / 2007 a Trapani 
n.2 / 2007 a Siracusa 

 
38 

 
La psicoterapia della Gestalt con le coppie e le famiglie 

n.1 / 2006 a Ragusa 
n.2 / 2006 a Palermo 

38 

 
Il corpo tra identità e relazione 

n.1 / 2005 a Siracusa 
n.2 / 2005 a Ragusa 
n.3 / 2006 a Siracusa 
n.4 / 2006 a Ragusa 
n.5 / 2007 a Ragusa/Siracusa 
n.6 / 2007 a Siracusa 
n.7 / 2007 a Ragusa 

44 

La qualità della relazione nei diversi contesti lavorativi n.1 / 2005 a Siracusa 
n.2 / 2005 a Ragusa 

 



La psicoterapia della Gestalt nelle strutture pubbliche: etica e creatività n.1 / 2004 a Siracusa 
n.2 / 2004 a Ragusa 

 

Le strutture residenziali psichiatriche n.1 / 2001 a Palermo 
n.2 / 2001 a Trapani 
n.3 / 2001 a Catania 
n.4 / 2002 a Siracusa 
n.5 / 2002 a Ragusa 

48 x  
medici 

 
50 x 
infer 



ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Date (da – a) dal 10/9/1983 al 01/05/1991 
Datore di lavoro MINISTERO DELLA PUBBLICA ISTRUZIONE 
Tipo di azienda o settore Scuole Elementari 
Tipo di impiego INSEGNANTE DI RUOLO (vincitrice per merito assoluto del concorso Magistrale 1982) 
Principali mansioni e 
responsabilità 
 

Insegnante curriculare per bambini e per adulti; successivamente Ins. di sostegno per handicappati 
psicofisici; quindi Ins. referente per l’Educazione alla salute; infine Ins. distaccata per la Dispersione 
Scolastica 

E’ STATA DOCENTE: 
- della Scuola per Infermieri Professionali della U.S.L. 26 di Siracusa negli anni scolastici dal 1992 al 1995. 
- della Scuola per Terapisti della Riabilitazione dell’Az. Ospedaliera Umberto I Siracusa, anno scolastico 1995/96. 
- in Corsi di riqualificazione del personale OTA (Operatori Tecnici Ausiliari) 'USL 26 di Siracusa, anno scolastico 1993-

94. 
- nel Corso di Perfezionamento Teorico-pratico in Oncologia sul tema “Aspetti psicologici del malato oncologico”, 

Siracusa il 17-4-1996. 
- nel Master di aggiornamento e di perfezionamento professionale per operatori del servizio sociale per 

l'assistenza oncologica, tema: "La gestione dell'ansia del paziente neoplastico e della famiglia", Siracusa il 2-6-1998. 
- nel Corso di Aggiornamento per Insegnanti e genitori "Progetto genitori" organizzato dal Ministero della Pubblica 

Istruzione, Distretto scolastico n°59 di Siracusa, sul tema: “Le fobie e i tabù nella maturazione sessuale del bambino", 
Siracusa il12-5-1998. 

- in Corsi di Formazione per Operatori di Comunità Psichiatriche del CEFPAS (Centro per la Formazione Permanente 
e l'Aggiornamento del personale del servizio Sanitario) a Caltanissetta. 

- nel Corso di Formazione organizzato dal Ministero della Pubblica Istruzione ai sensi dell'O.M. 29-7-1997, n.455 
art.7, su “La Comunicazione Corporea”, per l'anno scolastico 1999-2000. 

- nei Corsi di Formazione istituiti dall'Assessorato alla Sanità della Regione Siciliana, su "Le strutture residenziali 
psichiatriche" organizzati dall'Istituto di Gestalt in collaborazione con l'Istituto Superiore di Sanità, a Palermo e Catania 
(2000-2001), Siracusa e Ragusa (2003), e a Trapani, in quest’ultima città sono stati organizzati anche in collaborazione 
con l’Ufficio formazione dell’AUSL di Trapani (2000-2001). 

- nel Seminario di Studi - Clinica Psichiatrica - Università di Trieste, su “La Psicoterapia della Gestalt e le Comunità 
Psichiatriche”, lì 11-1-2001. 

- nel Seminario all’interno del programma di Master riconosciuto dalla Derby University del Regno Unito e 
organizzato dal Gestalt Akademi of Scandinavia, “From a Developmental Theory in Gestalt Therapy to a 
Model of Working with Seriously Disturbed Patients” Siracusa 15 marzo 2001. 

- Co-retreat tra il New York Institute for Gestalt Therapy e l’Istituto di Gestalt, H.C.C.,mconferenza di scambio culturale 
e scientifico per i ricercatori e i didatti dei due istituti, a Lipari (Isole Eolie, Italy) 20-24 giugno 2001. 

- nel 1° Stage di formazione in tecniche di gruppo e psicologia di comunità per gli operatori referenti del Progetto 
Obiettivo Regionale Salute Mentale dell’AUSL n. 7 – Ragusa. Svoltesi a Ragusa il19-10-2001. 

- nel 2° Stage di formazione in tecniche di gruppo e psicologia di comunità per gli operatori referenti del Progetto 
Obiettivo Regionale Salute Mentale dell’AUSL n. 7 – Ragusa. Svoltesi a Modica (RG) il 17-12-2001. 

- nel Seminario di Psico-Oncologia interattivo "Per una relazione medico-paziente integrata". Siracusa, 5-6 Dic. 2002. 
- nei Corsi di Formazione su "La psicoterapia nelle strutture pubbliche: Etica e Creatività" istituiti dall'Assessorato 

alla Sanità della Regione Siciliana, organizzati dall'Istituto di Gestalt, a Siracusa per l’anno accademico 2004. 
- nei Corsi di Formazione su "La qualità della relazione nei diversi contesti lavorativi" istituiti dall'Assessorato alla 

Sanità della Regione Siciliana, organizzati dall'Istituto di Gestalt a Siracusa e Ragusa per l’anno accademico 2005. 
- nei Corsi di Formazione su “Educazione al sorriso”, istituiti dall'Assessorato alla Sanità della Regione Siciliana, 

organizzati dall'Associazione Culturale Ananda Maitreya, a Palermo per l’anno accademico 2005. 
- nei Corsi di Formazione del Piano di Zona del distretto n. 45 di Modica (RG) organizzati dall'Istituto di Gestalt nei 

seguenti seminari: sui minori-giovani e famiglie (10-4-2006), sugli anziani (20-11-2006 e 4-12-2006); sui diversabili (6-
11-2006); sugli immigrati (4-4-2007). 

- nei Corsi di Formazione su "Il corpo tra identità e relazione" istituiti dall'Assessorato alla Sanità della Regione Siciliana, 
organizzati dall'Istituto di Gestalt, a Siracusa, Ragusa e Palermo negli anni 2005, 2006 e 2007. 



- nei Corsi di Formazione su "La psicoterapia della Gestalt con le coppie e le famiglie" istituiti dall'Assessorato alla 
Sanità della Regione Siciliana, organizzati dall'Istituto di Gestalt a Siracusa, Ragusa e Palermo negli anni 2006 e 2007. 

- nei Corsi di Formazione su "Psicologia medica, ovvero la Psichiatria di collegamento come risorsa nella relazione 
Medico-Paziente" istituiti dall'Assessorato alla Sanità della Regione Siciliana, organizzati dall'Istituto di Gestalt a 
Siracusa e Trapani nel 2007. 

- Nell’anno acc. 2007-08 nella Facoltà Teologica di Sicilia, Dipartimento di Antropologia Cristiana, per la materia: 
L’esperienza relazionale tra neuroscienze ed antropologia. 

- nei Corsi di Formazione per Operatore Socio-Sanitario (OSS) organizzati dall’AUSL n.8 di Siracusa, negli anni 
scolastici 2008 e 2009. 

- Nei Corsi di formazione AVO anni 2010 e 2011 su tematiche di psicologia e psicopatologia. 
- Nei Corsi di Formazione per Operatore Socio-Sanitario (OSS) e per operatori del 118 organizzati dall’Az. 

Sanitaria Provinciale n.8 di Siracusa, negli anni scolastici 2011 e 2012 
- Nel Corso biennale di “Pastoral Counselling” organizzato dall’Istituto Gestalt Therapy hcc kairòs (GTK) e l’associazione 

Paidea, negli anni accademici 2012-2013 
- Nel Corso triennale di “Pastoral Counselling” organizzato dall’Istituto Gestalt Therapy kairòs (GTK) a Palermo negli 

anni accademici 2016-2018 ed.1 
- Nel Corso triennale di “Pastoral Counselling” organizzato dall’Istituto Gestalt Therapy kairòs (GTK) a Palermo negli 

anni accademici 2017-2019 ed.2 
- Nel Corso triennale di “Pastoral Counselling” organizzato dall’Istituto Gestalt Therapy kairòs (GTK) a Palermo negli 

anni accademici 2018-2020 ed.3 
- Nel Corso triennale di “Pastoral Counselling” organizzato dall’Istituto Gestalt Therapy kairòs (GTK) a Modica negli 

anni accademici 2019-2021 ed.4 
- Nel Corso triennale di “Pastoral Counselling” organizzato dall’Istituto Gestalt Therapy kairòs (GTK) ad Alcamo negli 

anni accademici 2021-2023 
- Nel Corso triennale di “Pastoral Counselling” organizzato dall’Istituto Gestalt Therapy kairòs (GTK) ad Alcamo negli 

anni accademici 2023-2025 

È STATA DOCENTE: 
¨ dal 1999 a tutt’oggi, nella Scuola di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt dell’Istituto di Gestalt Therapy 

Kairòs (GTK), riconosciuta dal Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica e Tecnologica con D.M. del 9-5-1994; 
per le seguenti materie: 

- Psicologia delle istituzioni e tecniche di intervento- Teorie e tecniche di analisi istituzionale 
- La psicoterapia della Gestalt nelle strutture pubbliche - Psicopatologia- Nosologia, DSM IV e Psicodiagnosi 
- Neuroscienze, Psicofarmacologia e Psicoterapia - Psiconcologia e Psico-Neuro-Endocrino-Immunologia 

RICERCATRICE DELL’ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ, ha effettuato ricerche in campo psichiatrico, in particolare si 
interessa all'applicazione dell'epidemiologia e della statistica sanitaria in psichiatria e agli aspetti valutativi dei Servizi Salute 
Mentale. 
 
E’ STATA RICERCATRICE RESPONSABILE DEL COORDINAMENTO TECNICO-SCIENTIFICO DELLA REGIONE 
SICILIANA PER IL PROGETTO NAZIONALE DI RICERCA-INTERVENTO SULLE STRUTTURE RESIDENZIALI 
PSICHIATRICHE: PROGRES, coordinato dall’Istituto Superiore di Sanità – Progetto Nazionale Salute Mentale, 
triennio 1999-2001, che ha esitato in numerose e qualificate pubblicazioni internazionali, presentate in diversi 
Congressi. 

E’ STATA DIVERSE VOLTE NOMINATA DAL MINISTERO DI GRAZIA E GIUSTIZIA e dalla PROCURA DELLA 
REPUBBLICA COME CONSULENTE TECNICO D’UFFICIO (CTU) PER PERIZIE PSICHIATRICHE, SIA IN CAMPO 
CIVILE CHE PENALE. È DIDATTA “associato” della Federazione Italiana Scuole ed Istituti Gestalt (FISIG) 
 
ATTUALMENTE È STATA INCARICATA DOCENTE DEL DOTTORATO INTERNAZIONALE IN 
PSICOTERAPIA UMANISTICA DELL’ UNIVERSIDAD NEXUM DE MÉXICO PER LA MATERIA 
SPIRITUALITÀ E PSICOTERAPIA 



Ø È STATA RELATRICE NEI SEGUENTI CONVEGNI E CONGRESSI: 

¨ Convegno su “I bisogni di salute della persona con handicap psichico: quale assistenza e riabilitazione?”, 
tenutesi a Siracusa dal 10 al 12/07/1995. 

¨ Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria, sez. Sicilia, su: "Dall'Ospedale Psichiatrico ai 
Dipartimenti di Salute Mentale. Il bilancio di venti anni di applicazione della Legge 180", Palermo il 14-
10-1998. 

¨ III Seminario dell'AUSL n°3 di Catania su "Nuove prospettive nel trattamento del paziente schizofrenico: 
clinica e farmacoeconomia", Catania il 28-11-1998. 

¨ Convegno Nazionale su: "Qualy Psichiatria. I Premio Qualità in Psichiatria", Roma il 16-12-1998. 
¨ Congresso Regionale della Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale, sez. Sicilia su: "La riabilitazione 

in Psichiatria", Catania il 15-10-1999. 
¨ Congresso Nazionale di Psichiatria Clinica "I problemi della psichiatria nel nuovo S.S.N." 

Parma 7-9/10/1999. 
¨ X Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria Sociale “La dimensione psicosociale 

della sofferenza mentale”, Cagliari 10-13/10/1999. 
¨ 1° Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Residenziale ”Stigma e 

Residenzialità”, Catania 8-13/11/1999. 
¨ 1° Workshop Istituto Superiore di Sanità "Strutture Residenziali Psichiatriche in Italia", 

Roma 11-1-2000. 
¨ 2°Workshop Istituto Superiore Sanità "Strutture Residenziali Psichiatriche in Italia", Roma 27-

28/3/2000. 
¨ Convegno "Handicap come cultura", Floridia (SR) il 25-3-2000. 
¨ Convegno Internazionale “Dalla ricerca psicologica ritorno alla clinica”, Milano 21-22 

/10/2000. 
¨ Convegno Internazionale “Creatività e limiti nella Relazione” Siracusa 15-12-2000. 
¨ Convegno Nazionale “Psicoterapia della Gestalt: ermeneutica e clinica” Venezia 12-1-2001. 
¨ Seminario “Lo sviluppo come metafora della relazione”- con Daniel Stern, Palermo 26 e 27-1-01 
¨ Convegno Internazionale “Disagio Psichico e Risorse Relazionali” Siracusa, 30-31 maggio 2001. 
¨ Convegno - Manifestazione “Dalla disabilità alle abilità: in cammino per l’inserimento lavorativo” 

Erice (TP) dal 20 al 21 -07- 2001 
¨ 1° Convegno regionale di Psicoterapia Medica “La psicoterapia nelle istituzioni oggi” Messina 14-

6-2003. 
¨ Convegno SIGO "Dal concepimento alla nascita" Catania 12-15 Ottobre 2003. 
¨ Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria “La conoscenza e la cura”. Bologna, 19-24/10/2003. 
¨ 1° Convegno “Tragedie greche e psicopatologia: Edipo e Medea”, Siracusa 4 e 5 giugno 2004. 
¨ 2° Congresso regionale Società Italiana Psicoterapia Medica sez. Sicilia “Pensiero ed azione”- 

Messina, 15-16 Ottobre 2004. 
¨ Convegno “La comunicazione che cambia: dall’in-formazione all’in-contro”, Centro studi di 

Psicopatologia “Sergio De Risio”, Barcellona (ME) - 26 febbraio 2005. 
¨ 2° Congresso Nazionale della Federazione Italiana Associazione Psicoterapie “L’implicito e l’esplicito in 

psicoterapia”, Siracusa 21-25 aprile 2005. 
¨ 2° Convegno “Tragedie greche e psicopatologia: gli affetti tra oikos e polis”, Siracusa 9-6-2005 
¨ Convegno: “Il ruolo della psicologia nell’assistenza al malato oncologico”, Siracusa 12-13/5/2006 
¨ Convegno: “La coppia tra Scilla e Cariddi”, Siracusa 27 Maggio 2006. 
¨ 3° Convegno “Tragedie greche e psicopatologia: Il dolore assoluto e il tempo”, Siracusa 28 Maggio 

2006 
¨ Convegno “Del limite e del sacro” Roma 7 e 8 Ottobre 2006. 
¨ Convegno “La sacralità del prendersi cura” Erice (Trapani) 18 gennaio 2007. 
¨ 4° Convegno “Tragedie greche e psicopatologia: Forza e fragilità nei legami affettivi” –Siracusa, 27 

maggio 2007 
¨ Convegno “Odòs. La via della vita” - Siracusa 17-10-2007 
¨ Conferenza dei servizi “Psichiatria di collegamento” Palermo il 25-10-2007. 
¨ Convegno “La comunicazione in oncologia” Bagheria (Palermo) 25 e 26-01-2008. 



¨ Convegno Nazionale “Con le mani nelle tue. Dalla solitudine alla condivisione” - Siracusa dal 29 febbraio 
al 2 marzo 2008. 

¨ 5° Convegno “Tragedie greche e psicopatologia: Pathei Mathos. Apprendere dalla sofferenza” Siracusa 
28 maggio 2008. 

¨ Workshop “I vissuti relazionali dell’aborto e dell’infertilità. Dalle esperienze laceranti abortive alle 
tecniche sanitarie per combattere l’infertilità di coppia” Trapani, 12 settembre 2008. 

¨ Workshop “La gravidanza e le relazioni prenatali. Psicologia della gravidanza e dello sviluppo 
prenatale” Trapani, 13 settembre 2008. 

¨ Convegno “Stili familiari fra tradizione e creatività” Ragusa, 27 Settembre 2008 
¨ Convegno “Corpo, famiglia e società. Trasformazioni epocali” Trapani, 9 Nov. 2008 
¨ Convegno Internazionale “La sfida della differenza: le coppie miste e l’incontro con famiglie di altra 

cultura. Un confronto tra approcci clinici” Venezia 21-22 Nov. 2008 
¨ Convegno “Prevenzione e clinica del carcinoma”, Ragusa 28-3-2008 
¨ Tavola Rotonda “Concordia discors fra Mito e Scienza come generatrice di conoscenza”, 

Palermo 2-4-2009. 
¨ 6° Convegno “Tragedie greche e psicopatologia: Orizzonti di senso ai limiti dell’esistenza. Sull’Edipo a 

Colono” Siracusa 14 maggio 2009. 
¨ Convegno “Arteterapia” Ragusa 12 giugno 2009. 
¨ Convegno “Le percezioni psicologiche e le patologie psichiatriche nella progettazione dello Spazio 

Architettonico”, Roma 15 luglio 2009. 
¨ Giornata di Studio “Progetto, Arte Elettronica e Filosofia. Intersezioni del pensiero progettuale 

contemporaneo”, Siracusa 25 luglio 2009. 
¨ Convegno “Update in neuroscienze” Modica 4-5 sett. 2010 con la relazione dal titolo: 

“Depressione tra Psichiatria, Neurobiologia e Gestalt Therapy”. 
¨ Convegno “La casa vissuta”. In ricordo di Giovanna Giordano. Ragusa 07/05/2013. 
¨ Seminario di Studi “Nel rotolo del libri di me è scritto. Esperti in scienze umane incontrano alcuni 

personaggi biblici,” con relazione dal titolo : “Giacobbe: la vita come lotta” Ragusa. 
¨ Convegno “Psicopatologia dell’incontro: ermeneutica e clinica”, con la relazione dal titolo: Crisi della 

nosografia psichiatrica e psicopatologia della gestalt”, Modica 2 e 3 maggio 2014 
¨ Meeting GTK “La funzione Io del sé” con la relazione dal titolo: “Neurofisiologia e psicopatologia della 

funzione Io del Sé” Ragusa 30-31 maggio e 1 giugno 2014 
¨ IX Convegno Internazionale “Athena ed Oreste tra mente, corpo e relazione” con la relazione dal titolo: 

“Dottoressa anche io non sono poi tanto legittimo. Algos tra pathos e polis”. Siracusa 6 giugno 2014 
¨ IX Convegno Internazionale “Athena ed Oreste tra mente, corpo e relazione” con la relazione dal titolo: 

“Il mare nasce dalla mamma onda. L’emergere del Sé”. Siracusa 7 giugno 2014 
¨ Convegno “Diritto e psiche nell’audizione del minore” con la relazione dal titolo: “L’ascolto 

psicologico del minore in ambito giudiziario” Siracusa 27 giugno 2014 
¨ Convegno “Aderenza alla terapia nel paziente cronico con comorbilità” con la relazione dal titolo: 

“Asma, ansia e depressione: aderenza alla terapia. Il punto di vista dello psichiatra”, Noto (SR) 18-10-
2014 

¨ Convegno “Un bacio salva la vita. La psicoterapia della Gestalt con i bambini” con una relazione dal 
titolo: “Lo sviluppo dell’affettività nell’adolescenza”, Catania 22-10-2014 

¨ 37° Corso di aggiornamento FISM per ins. Scuola materna, con una relazione dal titolo “Come l’acqua”, 
Siracusa 15-11- 2014 

¨ Convegno “Eros, logos e pathos. Una lettura gestaltica”, con una relazione dal titolo “Eros ,e psiche in 
adolescenza” Monreale (PA) 9-12-2014 

¨ Progetto prevenzione scuola-famiglia, con una relazione dal titolo: “Affettività in adolescenza: fisiologia 
e psicopatologia”, Vittoria (RG) 16-12-2014 

¨ Convegno “Il dolore tra algos e pathos. Psiconcologia e Gestalt Therapy”, Roma Università Cattolica 
Sacro Cuore 29-1-2015 

¨ X Convegno Internazionale “Traumi relazionali e trame familiari” Siracusa 29, 30 e 31-5-2015 



¨ Convegno “Un grembo per il dolore” Siracusa 13 e 14-6-2015 
¨ Convegno “Il dolore tra algos e pathos in Psiconcologia”, Treviso 31-10-2015 
¨ Seminari UNESCO “Le relazioni intime tra bisogno e desiderio”, Taormina 19-11-2015 
¨ Corso di formazione su “Nullitatis Matrimonii. Diritto canonico e focus sulle problematiche sessuali” – 

Siracusa 9-1-2016 
¨ Corsi di formazione ECM Progetto ASP “Il valore dell’appropriatezza prescrittiva. La comunicazione 

medico-paziente aumenta l’aderenza alla terapia?” con una relazione dal titolo: “Il potere ed il valore 
dell’ascolto nella relazione medico-paziente” nel distretto sanitario di Siracusa il 23-1-2016; nel distretto 
di Augusta il 30-1-2016; nel distretto di Lentini il 6-2-2016; nel distretto di Noto il 13-2-2016. 

¨ Corso di formazione ECM “Prendersi cura: Il potere ed il valore dell’ascolto” Comiso 14-5-2016 
¨ XI Convegno Internazionale “Il di più delle donne. Eros e thanatos in Alcesti ed Elettra” Siracusa 27,28 

e 29-5-2016 
¨ Conferenza “La ricerca della felicità” Roma 16-12-2016 
¨ Corso di Formazione FAD: “Psicoterapia, Neuroscienze e Mitologia: Athena ed Oreste”, 2015. 
¨ Corso di Formazione FAD: “Il dolore tra algos e pathos: gestione della cura nel malato oncologico”, 

2016 e 2017. 
¨ Corso di Formazione FAD: “Noi diversabili: l’impatto psicologico della diversabilità nella famiglia e 

nella società”, 2016 e 2017. 
¨ Corso di Formazione FAD: “La spada di Damocle: prendersi cura del fine vita”, 2017. 
¨ Corso di formazione FAD: “Lo scudo di Perseo: l’immaginario della morte e i diritti del morente”, 2017 
¨ XXXII Corso di formazione per volontari AVO di Siracusa con relazione dal titolo: “La capacità di 

ascolto”, il 6-11-2017. 
¨ Convegno organizzato da “Scienza e Vita” e Forum delle Famiglie con una relazione dal titolo: “Legami 

affettivi: neuroscienze e gestalt” a Catania il 18-12-2017 
¨ Corso di formazione ECM per gli operatori della SAMOT su “La comunicazione nell’équipe di cure 

palliative per migliorare la qualità professionale e per prevenire il burn-out” a Siracusa il 29-1-2018 
¨ Corso di formazione ECM per gli operatori della SAMOT su “La comunicazione nell’équipe di cure 

palliative per migliorare la qualità professionale e per prevenire il burn-out” a Ragusa il 30-1-2018 
¨ Convegno di apertura Master in Counselling Socio-Educativo “Nuovi orizzonti del prendersi cura: Gestalt 

Therapy e Neuroscienze” 8 gennaio 2018 
¨ Corsi teorico pratici di Counselling Socio-educativo “L’intervento del Counsellor nelle relazioni di 

coppia” 3-4 febbraio 2018 
¨ Convegno di apertura “Master in Pastoral Counselling” 1 marzo 2018 Treviso 
¨ Conferenza “Il Pastoral Counselling” 15 aprile 2018 Treviso 
¨ XIII Convegno “Dialoghi interdisciplinari sulle tragedie greche”, Siracusa 25-26 maggio 2018 
¨ Corso di alta formazione “Il cancro da carnefice a vittima: dall’evoluzione biochimica tissutale del 

cancro alla immunoterapia oncologica” Ragusa 29 giugno 2018 
¨ Conferenza “L’incontro che cura: Gesù, noi, gli ultimi” 4 luglio 2018 Roma 
¨ “Open Day presentazione Master” a Roma e Treviso 
¨ Corsi di aggiornamento crediti CNCP “La funzione personalità del sé nella società attuale” Siracusa 10-

11 novembre 2018. 
¨ XIV Convegno “Dialoghi interdisciplinari sulle tragedie greche”, Siracusa 17-18 /5/2019 
¨ Conferenza Nazionale Consultori Familiari Cristiani d’Italia, “Il trionfo degli affetti familiari contro le 

guerre nelle tragedie greche di Euripide: Elena e Le Troiane”. Siracusa 2 giugno 2019 
¨ Corsi di formazione per la prevenzione dello stress nelle relazioni di aiuto con esperienza di 

“Mindfulness Gestaltica” ad Agrigento, Siracusa, Ragusa, Roma e Treviso anni 2018-2019. 
¨ Evento ECM “Dinamiche relazionali e gestione del burn-out nella classe medica oncologica” ARNAS 

GARIBALDI ufficio formazione azienda ospedaliera in qualità di relatrice dal 24 al 25 giugno 2019 per la 



prima edizione e programmata dal 21 al 22 ottobre per la seconda edizione. 
¨ Corso di formazione USMI (Unione delle Superiore Maggiori d'Italia) sull’argomento “Le dinamiche 

relazionali nella vita consacrata”, Rieti il 27-10-2019 
¨ Corso di formazione “Ciclo di vita e plasticità cerebrale” online il 28-4-2020. 
¨ Corso di formazione “La comunicazione della diagnosi e delle cure dalla psico-oncologia alla 

pandemia da Covid 19” online il 8-5-2020. 
¨ Corso di formazione “La struttura di cura tridimensionale gestaltica in psico-oncologia” online il 9-5-

2020. 
¨ Corso di formazione “Il percorso di consapevolezza di malattia e l’adattamento creativo” online il 10-5-

2020. 
¨ Corso di formazione “Neuroscienze e counselling con i nativi digitali” online il 16-5-2020. 
¨ Corso di formazione “Spiritual Care. Transferring e fasi psicologiche di reazione alla malattia e 

nel fine vita” online il 2-6-2020. 
¨ Corso di formazione “Musicoterapia, Neuroscienze e Oncologia” online il 20-6-2020 
¨ Corso di formazione “Il mito di Chirone ed il burn-out nell’assistenza oncologica” online il 20-6-2020. 
¨ Corso di formazione “La medicina narrativa in oncologia” online il 21-6-2020. 
¨ Corso di formazione “I percorsi della felicità: una rilettura gestaltica del mito di Eros e Psiche” online il 

26-6-2020. 
¨ Corso di formazione “Neurobiologia delle emozioni ed il counselling Gestaltico” online il 11-7-2020. 
¨ Corso di formazione CNCP “Ordo Amoris-Ordo Homonorum ed il counselling ossitocinico” online il 11-

7-2020. 
¨ Videocorso su “Il dolore di Giobbe: il grido dell’uomo nella malattia e la risposta di senso nel silenzio di 

Dio”, online il 17-02-2021. 
¨ Convegno del Corso di Alta Formazione Pastoral Counselling GTK, con una relazione dal titolo: 

“Spiritualità e Neuroscienze”, online il 5-3-2021. 
¨ Convegno Università Cattolica Sacro Cuore “Dante: poeta di Dio, poeta degli uomini” Roma, il 2-12-

2021. 
¨ II Convegno Nazionale sul “Mistero della coscienza: Mente e cervello” con una relazione dal titolo: 

“Mitologia e psicopatologia” Urbino il 26-3-2022. 
¨ Summer School sulla Spiritualità del prendersi cura: “Neuroscienze e Gestalt” a Siracusa 7-8-9/6/2019 
¨ Summer School sulla Spiritualità del prendersi cura: “Inno alla forza della vita” a Siracusa online nei 

giorni 30 e 31 maggio e 1 e 2 giugno 2021 
¨ Summer School sulla Spiritualità del prendersi cura: “Legami d’amore tra mitologia e psicoterapia” a 

Siracusa nei giorni 30 e 31 maggio e 1 e 2 giugno 2022. 
¨ XV Convegno CNIS “Quando educare è più difficile: Intelligenza Artificiale vs Umano Sentire... la Sfida 

del Futuro...” con una relazione dal titolo: “Dalla narrenschiff al divenire fiori: la follia curata” a Padova 
21-22 aprile 2023 

¨ Conferenze su “La spiritualità è cura: la forza dell’amore nel dolore” (presentazione del libro con stesso 
titolo ed. Mondadori Università, 2023) a Siracusa, Roma, Milano, Torino, Napoli, Palermo, Treviso, 
Catania, Agrigento, Enna, Verona ecc. 

¨ Summer School sulla Spiritualità del prendersi cura: “Volti e maschere dell’amore” Siracusa nei giorni 
30 e 31 maggio e 1 e 2 giugno 2023. 

¨ Summer School sulla Spiritualità del prendersi cura: “La follia della logica e la logica della follia” a 
Siracusa nei giorni 30 e 31 maggio e 1 e 2 giugno 2024. 

¨ Summer School sulla Spiritualità del prendersi cura: “Consapevolezza, compassione e contemplazione” 
Siracusa nei giorni 30 e 31 maggio e 1 e 2 giugno 2025. 

¨ Summer School sulla Spiritualità del prendersi cura: “Tempo e cura: tesoro condiviso” Siracusa 5-7 
giugno 2026. 



 
 

• Date (da – a) DAL 1981 AL 1987 
• Nome e tipo di istituto di 

formazione 
UNIVERSITA’ DI CATANIA 
FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA 

• Principali materie / abilità MEDICINA E CHIRURGIA 
• Qualifica conseguita LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA il 06-07-1987 

• Livello nella classificazione 110 /110 E LODE 
 
 

• Date (da – a) 
• istituto di istruzione 

DAL 1988 AL 1992 
UNIVERSITA’ DI CATANIA 
FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA 

• Principali materie / abilità IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA –SANITA’ PUBBLICA 
• Qualifica conseguita SPECIALIZZAZIONE IN IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA 

indirizzo sanità pubblica – il 10-07-1992 
 

 
• Date (da – a) DAL 1994 AL 1998 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

ISTITUTO DI GESTALT HUMAN COMMUNICATION CENTER (riconosciuto dal 
ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica e Tecnologica DM 9-5-1994) 

• Principali materie / abilità PSICOTERAPIA INDIVIDUALE, DI COPPIA E FAMIGLIA, DI GRUPPO E 
ISTITUZIONALE. 

• Qualifica conseguita SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA 
indirizzo PSICOTERAPIA DELLA GESTALT- il 28-12-1998 

• Livello nella classificazione 50/50 E LODE 
 

 
• Date (da – a) DAL 1997 AL 2001 

• istituto di istruzione UNIVERSITA’ DI MESSINA 
• Principali materie / abilità PSICHIATRIA 

• Qualifica conseguita SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA – il 22-10-2001 
• Livello nella classificazione 50/50 E LODE 

 

 
• Date (da – a) DAL 2006 AL 2008 

• istituto di istruzione UNIVERSITA’ DI MILANO -FACOLTA’ DI PSICOLOGIA 
• Principali materie / abilità PSICOLOGIA - SOCIOLOGIA 

• Qualifica conseguita MASTER IN MEDIAZIONE FAMILIARE E COMUNITARIA 
• Livello nella classificazione MASTER DI SECONDO LIVELLO- il 16-04-2008 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 



ELENCO PUBBLICAZIONI (per anno) 

 
1. Argentino P. (1996) Indagine epidemiologica descrittiva sulle Patologie Psichiatriche, rilevate 

nel quinquennio 1987/91, nell’ambulatorio di psichiatria del Dipartimento Salute Mentale USL 
26 Siracusa: valutazione della efficacia del servizio e ipotesi di programmazione sanitaria, In 
"Minerva Psichiatrica" Vol. 37, n.3, pp. 153-163 (settembre 1996). 

 
2. Argentino P. (1997) Comunità Terapeutiche e Psicoterapia della Gestalt, in: “Quaderni di 

Gestalt”, n.24/25, pp.7-18 (1997). 
 

3. Argentino P. (1997) Efficacia del modello gestaltico nelle Comunità Terapeutiche, in: “Quaderni 
di Gestalt”, n.24/25, pp.39-48 (1997). 

 
4. Argentino P. (1998) Il Ciclo di Contatto Intrauterino. Un'ipotesi di psicologia fetale secondo la 

Psicoterapia della Gestalt. Atti del Congresso “La psichiatria e i suoi mondi relazionali” 
Lampedusa 3-6/6/1998. 

 
5. Argentino P. (1999) Evidence-Based della Psicoterapia della Gestalt nell’integrazione 

Psicosociale dei pazienti gravi, in Atti del X Congresso della Società Italiana di Psichiatria 
Sociale “La dimensione psicosociale della sofferenza mentale” Cagliari 10-13/10/1999. 

6. Argentino P. (1999) Evidence-Based della Psicoterapia della Gestalt: Effectiveness in una 
Comunità Terapeutica. In Atti del 1° Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria 
Residenziale ”Stigma e Residenzialità”, Catania 8-13/11/1999. 

 
7. Argentino P. - G. Salonia e M. Spagnuolo Lobb (1999) "La Psicoterapia della Gestalt nella 

cura dei Disturbi Alimentari" (Bruxell-Siracusa 1999). 
 

8. Argentino P. (1999) Coniugare la Qualità in Psichiatria con le esigenze aziendali: l’esperienza 
di applicazione della Psicoterapia della Gestalt in una Comunità Terapeutica Assistita per 
pazienti gravi, In Atti del I Congresso di Psichiatria Clinica "I problemi della psichiatria nel 
nuovo S.S.N." Parma 7-9/10/1999. 

 
9. Argentino P. - G. Salonia - L. Fancello (1999) La dimensione relazionale della 

psicofarmacologia: dalla compliance al trasfering Gestaltico. Atti del V Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Psichiatria Sociale. Cagliari, 10-13 /10/1999. 

 
10. Argentino P. - G. Salonia (1999) Psicofarmacoterapia in comunità terapeutica: dalla 

compliance al trasfering Gestaltico. In Atti del 1° Congresso Nazionale Società Italiana 
Psichiatria Residenziale ”Stigma e Residenzialità”. Catania, 8-13/11/1999. 

11. Argentino P. (1999) MCQ in psichiatria ed esigenze aziendali: effectiveness della psicoterapia 
della Gestalt. In Atti del X Congresso Nazionale della Società Italiana per la Qualità 
dell'Assistenza Sanitaria. Caltanissetta 20-23/10/1999. 

 
12. Argentino P. - G. Sampognaro- M. Zisa (1999) Lo psicoritratto: dalla relazione al senso di 

identità personale. In Atti del X Congresso Nazionale della Società Italiana per la Qualità 
dell'Assistenza Sanitaria. Caltanissetta 20-23/10/1999. 

 
13. Sampognaro G. - P. Argentino - M. Zisa (1999) Lo psicoritratto. In Atti del 1° Congresso 
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